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စ ဲ ံ အ မ ည ံ အ ဘ အ မ ည ံ အ သ က ံ တ ာ ဝ န ံ ဖ နု ံဵ န ပဳ ါ တ ံ

၁ ဦ ဵေ မ ာ င ခံ ိုင ေံးတ ံ ဦ ဵေ မ ာ င ေံ ငးျဖ ူ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၀၉ ၁၁၇၅ ၅ ၆ ဥ က္က ဌ ၀၉ ၈ ၉ ၅ ၇၃၀၄၄၅ ၅

၂ ဦ ဵေ မ ာ င ျံမ သ န ံဵ ဦ ဵေ မ ာ င စံ နိ ေံက့ ာ ံ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၁၃၅ ၃၇၆ ၃၆ အ တ းင ံဵ ေ ရ ဵမ ္ူ ဵ ၀၉ ၂၅ ၃၇၃၂၄၀၇

၃ ဦ ဵေ အ ာ င ေံက့ ာ ထံ းန ံဵ ဦ ဵေ အ ာ င ေံက့ ာ စံ နိ ံ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၀၇၈ ၈ ၂၀ ၃၅ စ ာ ရ င ံဵ ကုိင ံ

၄ ဦ ဵခ င ေံ မ ာ င သံ န ံဵ ဦ ဵဘုိစ နိ ံ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၀၇၈ ၈ ၄၅ ၃၇ ဘဏ္ဍ ာ ေ ရ ဵမ ္ူ ဵ ၀၉ ၂၅ ၄၉ ၈ ၅ ၆ ၅ ၉

၅ ​ေ ဒ ် ေ စ ာ ခ ိုင ေံးတ ံ ဦ ဵေ မ ာ င ေံးတ စံ နိ ံ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၁၃၅ ၄၂၇ ၃၅ အ ဖ းဲ ဝဴ င ံ

၆ ​ေ ဒ ် သ နိ ံဵ ဝ င ံဵ န ု ဦ ဵဘုိစ နိ ံ ၁၁/မ ဥ န(န ိုင)ံ ၁၄၆ ၀၈ ၁ ၃၆ အ ဖ းဲ ဝဴ င ံ

၂ ၀ ၂ ၂-၂ ၀ ၂ ၃ ​ ခ ဘု ဏ္ဍ ာ ေ ရ ဵ န စ္ ံ

ေ ခးဵ ေ တ ာ က ေံ ခ့ ာ င ံဵ ​ေ က့ ဵ ရ းာ ၊ ​ ေ က့ ဵ ရ းာ ဖ းဳ ဴွ ဖ ို ဵ ေ ရ ဵ ေ က ာ မံ တ ဝီ င မံ ့ ာ ဵ စ ာ ရ င ံဵ

​ေ ျမ ာ က ဦံ ဵ ွ မ ို နဴ ယ ေံ က့ ဵ လ က ေံ ဒ သ ဖ းဳ ဴွ ဖ ို ဵ တ ိုဵ တ က ေံ ရ ဵ ဦ ဵ စ ီဵ ဌ ာ န

မ တ္ ပံ ုဳတ င အံ မ တ္ ံ
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၂ √ √ √

၃ ဆ               င      ဆ  င        င   ၃ √ √

၄  င               ဆ      င   ၄ √ √ √ √
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နောက်ဆက်တဲွ-၂
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ေန ာ ကံဆက ံတးဲ-၄ 

ပ ုဳစဳ (၁)                    

စ ီမဳခ ့ ကံအ ဆုိျပ ုလ ာ (သ ို)ဴ စီမ ဳခ ့ ကံအေြကာ င ံဵအရာ (Project profile) 

ေက့ဵ ရးာ                                       - ေခးဵေတာကံေခ့ာငံဵ 

ေက့ဵ ရးာအုပံစု                               - ေခးဵေတာကံေခ့ာငံဵ 

ွမို နဴယံ                                         - ေျမာကံဦဵ 

တုိငံဵေဒသှကီဵ / ျပညံနယံ              - ရခုိငံျပညံနယံ 

စီမဳခ့ကံအမညံ - ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ကံေဆာငံရးကံရနံ လုိအပံေြကာငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပခ့ကံ (သုိ)ဴ လကံရိ္အေျခအေန 

ေက့ဵ ရးာတးငံကုိယံထူကုိယံထေက့ာကံခငံဵလမံဵခငံဵထာဵွပီဵျဖစံေသာံလညံဵ သဳုဵရာသီ  

လဳုဵအသဳုဵမျပုနုိငံျခငံဵ၊ ဒီေရမ့ာဵဝငံေရာကံျခငံဵ၊ကးနံကရစံလမံဵျပုလုပံရနံေငးေြကဵမ 

တတံနုိငံျခငံဵတုိေဴြကာငံဴျဖစံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံရညံရးယံခ့ကံ (လကံရိ္အေျခအေနအာဵ ပုိေကာငံဵေအာငံ 

ေဆာငံရးကံလုိသညံဴဆန  ေဖာံျပရနံ) 

ေက့ဵ ရးာတးငံဵလမံဵအဆငံဴျမ ငံဴတငံျခငံဵေြကာငံဴစီဵပးာဵေရဵ၊လူမ ေရဵ၊က့နံဵမာေရဵကိစ မ့ာဵ 

ပုိမုိအဆငံေျပလာေစရနံရညံရးယံပါသညံ။ 

ေမ ာံမ္နံဵ အက့ို ဵရလဒံ (လကံငငံဵရညံရးယံခ့ကံ ေရာကံရိ္ွပီဵေနာကံ ထပံဆငံဴရရိ္လာမညံဴ 

အက့ို ဵ ေက့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

ေက့ဵ ရးာတးငံဵလမံဵအဆငံဴျမ ငံဴတငံျခငံဵေြကာငံဴမိမိတုိေဴက့ဵရးာသာမကတျခာဵေက့ဵရးာ  

ခ့ငံဵဆကံေက့ဵရးာမ့ာဵပါအဆငံေျပေစရနံရညံရးယံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံဆုိငံရာ အခ့ကံအလကံေဖာံျပျခငံဵ (ဘာလုပံမညံ၊ ဘယံေလာကံပမာဏ 

လုပံရမညံ) 

ေက့ဵ ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵ(၉၀၀'×၆'×၆'') 

ကုနံက့စရိတံထညံဴဝငံမ - ၂,၀၀၀,၀၀၀ 

ခန ဴံမ္နံဵကုနံက့စရိတံ (က့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀  (ေငးသာဵ) 

 ၂,၀၀၀,၀၀၀  (ပစ ညံဵ/လုပံအာဵ) 

 ေက့ဵ လကံဦဵစီဵ 

 ေက့ဵ ရးာ 



 
 

 

 

ေန ာ ကံဆက ံတးဲ-၄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ ီမဳခ ့ ကံ အေကာ ငံအထ ညံေဖ ာံမ ညံဴ န ညံဵ လမ ံဵန ္င ဴံ အစ ီအစ ဲံမ ့ ာ ဵ 

(၁) တာဝနံယူအေက ာ ငံအထညံေဖာံမညံဴ အဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ ာ ဵ) 

ေက ့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေ ရဵေကာံမတန္ီငံဴေက့ ဵရးာသူ/သ ာ ဵမ့ာ ဵ 

(၂) စီမဳခ့ က ံ စတငံမညံဴအခ့ ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) -၂၀၂၂ ခုန္စ ံ၊ ဒီဇငံဘ ာ လ 

(၃) စီမဳခ့ က ံ ွပီဵစ ီဵမညံဴအခ့ ိနံ-၂၀၂၃ ခုန္စံ၊ ေဖေဖာံဝါရီလ 

(၄) ေက့ ဵရးာ ထည ဴံဝငံမ  ရရ္ိေအာငံ ေဆ ာငံရးကံမည ဴံ အစီအစ ဲံ 

ေက ့ဵရးာ လဳုဵက တံေငးေြက ဵ(သုိမဴဟ ု တံ)လုပံအာ ဵပါဝငံရနံ ေက့ ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေ ရဵေက ာံမတမ္ီ 

န ဵေဆာံေဆာ ငံရးကံမညံ။ 

(၅) လုပံငနံဵလညံပတေံရဵ၊ ျပု ျပငံထိနံဵ သိမံဵေရဵတုိအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငံဴ 

ေငးေြက ဵ ဆုိငံရာ အစီအစ ဲံမ့ ာ ဵ 

ေက ့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵေကာံမတမ္ီဦဵေဆ ာ ငံက ာေက့ ဵရးာ လဳုဵက တံလုပံငနံဵလညံပ တေံရဵ၊ 

ျပု ျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတုိအဴတးကံေဆာ ငံရးကံသးာ ဵမညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

အက့ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမ  အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရးာအဆငံဴ ၂၅ ၈ ၂၆ ၂ ၅ ၂၀ ၁၅ ၂၅ ၄၀ ၈ ၈၈ 

အက့ို ဵခဳစာဵမညံဴ ဦဵေရ         

မ္တံခ့ကံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ 

− ၄ 



 
 

ေ န ာကံဆ ကံတးဲ (၅) 

ေ က ့ဵရးာဖ းဳ ဴွ ဖ ို ဵေရဵအ ေ ထာကံအ က ူျပ ုဇယ ာဵမ ့ာဵ 

(၁)   ေ က ့ဵရးာ လမူ  စီဵပ းာ ဵေရဵ အ ေ ျ ခအ ေ န 

(က)  လဦူ ဵေရန ္င ံဴလူဦ ဵေရ ဆုိင ံရာအ ခ ့ကံအ လ ကံ မ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ ( ၁) လဦူ ဵေရန ္င ဴံ လဦူ ဵေရဆုိင ံရာအ ခ ့ကံ အလကံမ ့ာဵ 

အသ ကံအုပ ံစ ု က့ ာ ဵ မ စ ုစ ုေပ ါငံဵ 

၁ ​န ္စံ​ေအာ ကံ န ိုစုိဴအဴရးယံ ၃ ၁၂ ၁၅ 

၁​န ္စံမ ္​၄ ​န ္စ ံ​အထိ ၅ န္စ ံေအာ ကံကေလဵင ယံ ၂၉ ၃၃ ၆ ၂ 

၅ ​န္စ ံမ ္​၉ ​န္စ ံ​အထိ မ ူလတ နံဵေက့ ာ ငံဵသ ာ ဵအရးယံ    

၁၀​န ္စ ံမ္​၁ ၄ ​န ္စ ံ​အထိ အလယံတ န ံဵေက့ ာ ငံဵသ ာ ဵအရးယံ    

၁၅ ​န္စ ံမ ္​၆ ၄​န္စ ံ​အထိ အလုပ ံလုပံန ိုငံသ ညဴံအရးယံ ၂၂၁ ၂၁၃ ၄၃၄ 

၆ ၅​န ္စ ံအထကံ သ ကံှကီဵရးယံှကီ ဵ ၅ ၄ ၉ 

စ ုစ ုေပ ါငံဵ ၂၅ ၈ ၂၆ ၂ ၅ ၂၀ 

စ ုစ ုေပ ါငံဵ ​အိမ ံေထာ င ံစု ၁၆ ၁ 

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ေက့ ဵရးာ အုပ ံစ ု အုပ ံခ ့ ုပံေရဵမ ္ူဵ  ဳုဵ ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာအ တ းင ံဵအ လပု ံအ ကုိငံရ္ာဵ ပ ါဵ၍ လငူ ယ ံမ ့ာဵျပ ညံပ သုိထဴးကံခ းာအ လပု ံလုပ ံ  

ကုိင ံေ န ြ ကရျခ ငံဵေ ြ ကာင ံဴ လငူ ယ ံမ ့ာဵန ညံဵပ ါဵ ေ န သ ညံ။ 
(ခ)     အ လပု ံလုပ ံန ိုင ံသ ူ အ ငံအ ာဵ 

(ခ-၁) လပု ံသ ာဵအ င ံအ ာဵန ္ငဴံ ဝ င ံေ ငးရ လပု ံင နံဵ အ မ ့ိုဵအ စ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂) လပံုသ ာဵအ င ံအ ာဵ န္င ံ ဴဝ င ံေ ငးရလပု ံင နံဵ အ မ ့ိုဵအ စ ာဵ 

စ ဲံ လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

အဓ ိက​အလ ုပံအ ကုိင ံ အဓ ိကဝ ငံေင းရ လုပ ံင

န ံဵမ ဟုတ ံေသ ာ အျ ခ ာ

 ဝ ငံေင းရလုပ ံင နံဵ အ

ျဖ စံလ ုပံက ိုင ံ သူ​

 ဦ ဵေရ  

ရပ ံတ ညံန ိုင ံမ  

 (မ္တ ံခ ့ ကံကုိ 

ေသ ခ ့ာ စးာ ဖ တံွပ ီဵ 

မ ္နံရာ တ စံခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ။)  

အိမ ံေ

 ာ င ံစ ု 

မ ိသ ာ ဵစု​

ဝ ငံ​

လုပ ံအာ ဵ 

စ ိုကံပ ့ ိုဵစ ီဵပ းာ ဵ ​လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

၁ 

လယ ံယာ စုိက ံပ ့ ိုဵေရ ဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ ၂၀   ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

၂ 

တ ိရ စ  ာ နံ​ ေမးဵ ျမ ူေရ ဵ​ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

၃ 

င ါ ဵလုပံင န ံဵ (ေရခ ့ ို/ေရင နံင ါ ဵ ပုစ းန ံ​စ ေသ ာ ​ေရသ တ ဝ ါမ ့ ာ ဵ​ ဖ မံဵျခ င ံဵ၊ ေမ းဵျမ ူျခ င ံဵ) 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

၄ 

သ စံေတ ာ လုပ ံင နံဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

စ ိုကံပ ့ ိုဵေမ းဵ ျမ ူေရဵမ ဟုတ ံေသ ာ ​အျ ခ ာ ဵဝ ငံေင းရလုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 



 
 

စ ဲံ လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

အဓ ိက​အလ ုပံအ ကုိင ံ အဓ ိကဝ ငံေင းရ လုပ ံင

န ံဵမ ဟုတ ံေသ ာ အျ ခ ာ

 ဝ ငံေင းရလုပ ံင နံဵ အ

ျဖ စံလ ုပံက ိုင ံ သူ​

 ဦ ဵေရ  

ရပ ံတ ညံန ိုင ံမ  

 (မ္တ ံခ ့ ကံကုိ 

ေသ ခ ့ာ စးာ ဖ တံွပ ီဵ 

မ ္နံရာ တ စံခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ။)  

အိမ ံေ

 ာ င ံစ ု 

မ ိသ ာ ဵစု​

ဝ ငံ​

လုပ ံအာ ဵ 

၅ 

သ တ ုတ ူဵ ေဖ ာံေရ ဵ၊ ​ေက့ ာ ကံထုတ ံလုပ ံေရဵ န ္င ံဴ​သ ဘာ ဝ ရင ံဵျမ စံမ ့ ာ ဵ​ထုတ ံလုပ ံျခ ငံဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၆ 

ထုတ ံကုန ံလုပ ံင နံဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၇ 

လ ပံစ စ ံ၊ ​ဓ ာ တံေင း ​ဴန ္င ံဴ​ေရေပ ဵ ေဝ ေရဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၈ 

ေဆာ က ံလုပံေ ရဵ၊ ​လက ံသ မာ ဵ၊ ​ပ နံဵ ရဳ​လုပ ံင နံဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

၉ 

ယာ ဲ ံ၊ ​စ ကံကိရ ိယာ န္င ံဴ​တ ာ ရ္ည ံခဳအိမ ံသ ုဳဵ ပ စ  ည ံဵမ ့ ာ ဵျပ ငံဆင ံေရ ဵ​ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၀ 

က မ ံဵ က့ ငံပ ညာ ရ္င ံမ ့ ာ ဵ​ ဆဳပ င ံ၊ ​အလ္ျပ ငံ၊ ​အပ ံခ ့ုပ ံ၊ ​အငံဂ ့ ငံန ီယာ ၊ ​သ င ံတ နံဵ ေပ ဵသ ူ​စ သ ညံ  

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၁ 

လကံလ ီ-လကံကာ ဵ​ေရာ င ံဵဝ ယ ံေရဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံ√နိမ ံဴ 

၁၂ 

ဟုိတ ယံ​န ္င ံဴ​စ ာ ဵေသ ာ ကံဆုိင ံ​လုပ ံင န ံဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၃ 

ပ ိုေဴဆာ င ံေရဵ၊ ​သ ိုေလ ္ာ ငံေရ ဵ န္င ံဴ​ ဆကံသ းယ ံေရဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၄ 

ေင းေခ ့ ဵ​ဝ နံေ ဆာ ငံမ  ​လုပ ံင န ံဵ​  ဘဏ ံ​န ္င ံဴ​ေင းေခ ့ ဵျခ ငံဵ ​အပ ါအဝ င ံ​ေင းေြက ဵဝ နံေဆာ င ံမ ​ လုပ ံင နံဵ   

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၅ 

အိမ ံ ျခဳေျမ ၊ ​ယာ ဲ ံ၊ ​စ ကံကိရ ိယာ ၊ ​ ေရာ ငံဵဝ ယံ​င ္ာ ဵရမ ံဵျခ င ံဵ န ္င ံဴ​ဆ ကံစ ပံေသ ာ ​လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၆ 

ျပ ညံသ ူဝ နံေ ဆာ ငံမ  လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ (အုပ ံခ ့ ုပံေရဵ၊ ကာ ကးယ ံေရ ဵန္င ဴံ ေဘ ဵကင ံဵလုဳျခ ုဳ ေရ ဵ) 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 



 
 

စ ဲံ လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

အဓ ိက​အလ ုပံအ ကုိင ံ အဓ ိကဝ ငံေင းရ လုပ ံင

န ံဵမ ဟုတ ံေသ ာ အျ ခ ာ

 ဝ ငံေင းရလုပ ံင နံဵ အ

ျဖ စံလ ုပံက ိုင ံ သူ​

 ဦ ဵေရ  

ရပ ံတ ညံန ိုင ံမ  

 (မ္တ ံခ ့ ကံကုိ 

ေသ ခ ့ာ စးာ ဖ တံွပ ီဵ 

မ ္နံရာ တ စံခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ။)  

အိမ ံေ

 ာ င ံစ ု 

မ ိသ ာ ဵစု​

ဝ ငံ​

လုပ ံအာ ဵ 

၁၇ 

ပ ညာ ေရဵ ​ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၈ 

က့ န ံဵမ ာ ေရဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၁၉ 

လူမ  ေရ ဵ​လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

၂၀ 

အိမ ံမ ့ ာ ဵတးင ံ​အင ္ာ ဵလိုက ံလုပ ံသူမ ့ ာ ဵန ္ငဴံ​ အမ ့ို ဵအမ ညံ​မ ေဖ ာ ံျပ နုိင ံေသ ာ ​ လုပံင န ံဵမ ့ ာ ဵ 

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    

 
အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​က့ ပ နံဵ​

/​ရာ သ ီအလိုကံ​

အလုပ ံသ မာ ဵ 

 

 

 

၂၁ 

ျပ ငံပ အဖ းဲ အဴစ ညံဵမ ့ ာ ဵန ္င ံဴ က ုမ ဏ ီမ ့ ာ ဵတ းငံ လုပံကုိင ံသ ူမ ့ ာ ဵ  

ကုိယံပ ိုင ံ​လုပ ံင နံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

အလုပ ံသ မာ ဵ​ ​ဝ နံထမ ံဵ    ျမ ငဴံလတံန ိမဴံ 

 စ ုစ ုေပ ါငံဵ     

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ေက့ ဵရးာ အုပ ံစ ု အုပ ံခ ့ ုပံေရဵမ ္ူဵ  ဳုဵ ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ လပု ံအ ကုိင ံရ္ာဵပ ါဵွပ ီဵ ေ က့ဵရးာတးင ံ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ရဵကိ ုအ ဓ ိကထာဵလပု ံကုိင ံေ န ြ ကရ  

သ ညံ။ 

(ခ-၂)  လပု ံင နံဵန ္င ံဴ က ့ာဵ၊ မ အ လိုကံ အ န ညံဵဆ ုဳဵန ္ငဴံ အ မ ့ာ ဵဆဳုဵ လပု ံအ ာဵခ န  န ံဵထာဵ  

ဇယ ာဵ (၃)  လပု ံင န ံဵန္င ံဴ က့ာဵ၊ မ အ လိုကံ အ န ညံဵဆဳုဵန ္င ံဴ အ မ ့ာဵဆဳုဵ လပု ံအ ာဵခ န န ံဵထာဵ 

# အလုပ ံအကုိင ံ 
ေရတ းကံ

ပ ုဳ 

အမ ့ ာ ဵဆဳုဵ (က့ ပ ံ) အန ညံဵ ဆဳုဵ (က့ ပ ံ) 

က့ ာ ဵ မ က့ ာ ဵ မ 

၁ လယံယာ စ ိုကံပ ့ ိုဵေရဵ ေန စဴ ာ ဵ ၈ ၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ိရ စ  ာ နံေမးဵျမ ူေရဵ ေန စဴ ာ ဵ     

၃ 
င ါဵလုပ ံင နံဵ (ေရခ ့ ို/ေရင န ံ 

င ါဵဖ မံဵျခ င ံဵ၊ ေမ းဵျမ ူျခ ငံဵ) 
ေန စဴ ာ ဵ     

၄ သ တ ုတ ူဵေဖ ာံေရဵ၊ ေက့ ာ ကံထုတ ံလု

ပ ံေရဵ​န ္င ံဴ​သ ဘာ ဝ ရငံဵျမ စံမ ့ ာ ဵ​
ေန စဴ ာ ဵ     



 
 

# အလုပ ံအကုိင ံ 
ေရတ းကံ

ပ ုဳ 

အမ ့ ာ ဵဆဳုဵ (က့ ပ ံ) အန ညံဵ ဆဳုဵ (က့ ပ ံ) 

က့ ာ ဵ မ က့ ာ ဵ မ 

ထုတ ံလုပံျခ ငံဵ 

၅ ထုတ ံကုန ံလုပံင နံဵ ေန စဴ ာ ဵ     

၆ 
ေဆာ ကံလုပ ံေရဵ၊ ​လကံသ မ ာ ဵ၊ ​

ပ နံဵရဳ လုပ ံင နံဵ 
ေန စဴ ာ ဵ     

၇ 
ယာ ဲ ံ၊ ​စ ကံကိရိယာ ၊ ​

အိမ ံသဳုဵပ စ  ညံဵမ ့ ာ ဵ​ျပ ငံဆင ံေရဵ 
ေန စဴ ာ ဵ     

၈ လကံလီ-လကံကာ ဵ​ေရာ င ံဵဝ ယံေရဵ ေန စဴ ာ ဵ     

၉ 

က မ ံဵက့ င ံပ ညာ ရ္င ံမ ့ ာ ဵ​ ဆဳပ ငံ၊ ​

အလ္ျပ ငံ၊ ​အပံခ ့ ုပံ၊ ​အင ံဂ ့ငံန ီယာ ၊ ​

သ ငံတ နံဵေပ ဵသ ူ​စ သ ညံ  

ေန စဴ ာ ဵ     

၁၀ 
ဟုိတ ယံန ္င ံဴ​

စ ာ ဵေသ ာ ကံဆုိင ံလုပ ံင နံဵ 
ေန စဴ ာ ဵ     

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မီဵ အုပ ံစု၊ လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။က့ာဵ၊မ လပု ံအ ာဵခ န န ံဵထာဵမ ့ာဵမ ္ာ အ န ညံဵင ယ ံကးာျ ခ ာဵွပီဵ အ မ ့ိုဵသ မီဵမ ့ာဵသ ညံ 

အ ိမံေ ထာင ံဦ ဵစီဵ  လပု ံအ ာဵခ တးင ံသ ာမီ္ခ ိုေ နြ ကရသ ညံ။ 
(ဂ)  သ ဘာဝ ရင ံဵျ မ စ ံမ ့ာဵ 

(ဂ-၁)  စ ိုက ံပ ့ိုဵန ိုင ံေ သ ာ ေ ျ မ ဧရယိ ာ 

ဇယ ာဵ (၄) ေ က့ဵရးာ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ျ မ ပ ိုင ံဆုိင ံမ  

ေျမ အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ ဧ ရိယာ (ဧက) ေျမ ဆီလ ာ အရ ညံအေသ းဵ(မ္န ံရာ တ စံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

လယံေျမ ၆ ၀၀ ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ√​​​ ​​​​ ​​​ ​ညဴဳ​ 

ယာ ေျမ / ေတ ာ ငံယာ ေျမ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ​​​​​​ ​​​​ ​ညဴဳ​ 

ဥ ယ့ ာ ဲံျခဳေျမ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ​​​​​​ ​​​​ ​ညဴဳ​ 

ကုိင ံဵ/က န ံဵေျမ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ​​​​​​ ​​​​ ​ညဴဳ​ 

ဓ နိေတ ာေျမ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ√​​​ ​​​​ ​​ညဴဳ ​ 

စ ာ ဵက့ ကံေျမ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ​​​​​​ ​​​​ ​ညဴဳ​ 

ေျမ လးတ ံ ေျမ လပံ  ေကာ င ံဵ​​​​​ ​​​​ ​​​သ င ဴံ​​​​​​ ​​​​ ​ညဴဳ​ 

စ ုစ ုေပ ါငံဵ ၆ ၀၀  

ရင ံဵျမ စံ …(၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု၊  (၃) 

လယံယာ ေျမ စ ီမဳခ န ံ ခဴးဲေရဵန ္င ံဴ စ ာ ရငံဵအင ံဵဦ ဵစ ီဵဌ ာ န ၊ (၄) ေက့ ဵရးာ အုပ ံစ ု အုပ ံခ ့ ုပံေရဵမ ္ူဵ  ဳုဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။ ။ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ျ မ မ ့ာဵအ လုဳအ ေ လာကံရိ္ေ သ ာံလညံဵ စုိကံပ ့ိုဵရန ံ ေ ရအ ရင ံဵအ ျ မ စံမ ရ္ိေ သ ာ 



 
 

ေ ြ ကာင ံဴ မ ိုဵတ းင ံဵ၌ သ ာစုိကံပ ့ိုဵြ ကရသ ညံ။  

 (ဂ-၂)    ဓ ာ တံသ တ ုန ္င ံဴအ ျ ခ ာဵသ ဘာဝ ရငံဵျ မ စ ံ မ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၅) ဓ ာ တံသ တ ုန ္င ံဴ အ ျ ခ ာဵသ ဘာဝ ရင ံဵျ မ စံမ ့ာဵ 

အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

ေက့ ဵရးာ န္င ဴံ အန ီဵပ တ ံဝ နံဵ က့ င ံတးင ံ 

သ ဘာ ဝ အတုိင ံဵ ေတ း ရဴ္ိန ိုင ံမ  

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

အသ ုဳဵခ ့ နုိင ံမ    

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

သ တ ုန ္ငံဴ အျ ခ ာ ဵတးငံဵထးကံသ ယဳ 

ဇ ာ တမ ့ ာ ဵ (ဓ ာတံေင း ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ ာ ကံမ ့ ကံ စ သ ညံ။) 

မ ့ာဵ​ ​ သ ငံဴ​ ​ န ညံဵ​ ​ ​ ​ မ ရိ္√ လ းယံ​ ခ ကံ​ အသဳုဵ မ ျပ ုနုိင ံပ ါ​√ 

ေက့ ာ ကံ၊ သဲ၊ ေက့ ာ ကံစ ရစံ 

စ သ ညံမ ့ ာ ဵ 
မ ့ာဵ​ ​ သ ငံဴ​ ​ န ညံဵ​ ​ ​ ​ မ ရိ္√ လ းယံ​ ခ ကံ√​ အသ ုဳဵ မ ျပ ု နုိငံပ ါ​ 

သ ဘာ ဝ အပ င ံမ ့ိုဵစ ိတ ံမ ့ာ ဵ 

(န းာ ဵစ ာ ၊ ေဆဵဘကံဝ ငံအပ င ံမ ့ာ ဵ)  
မ ့ာဵ​ ​ သ ငံဴ​ ​ န ညံဵ​ ​ ​ ​ မ ရိ္√ လ းယံ​ ခ ကံ√​ အသ ုဳဵ မ ျပ ု နုိငံပ ါ​ 

သ ဘာ ဝ တ ိရ စ  ာ နံမ ့ ိုဵစ ိတံမ ့ ာ ဵ မ ့ာဵ​ ​ သ ငံဴ​ ​ န ညံဵ​ ​ ​ ​ မ ရိ္√  

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု၊ သ စံေတ ာ ဦ ဵစီဵဌ ာ န၊ အေထးေထးအုပံခ ့ ုပ ံေရဵဦ ဵစ ီဵဌ ာ န ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ ဓ ါတ ံသ တ ုန ္ငဴံ အ ျ ခ ာဵသ ဘာဝ အ ရင ံဵျ မ စံမ ့ာဵ ရာ္ဵပ ါဵွပ ီဵ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ရဵန ္င ံဴ 

တ စ ံနုိင ံတစံ ပ ိုင ံေ မးဵျ မ ူေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵကုိ လပု ံကုိင ံေ န ြ ကရသ ညံ။ 

(ဃ) ဥ စ  ာဓ န အ ဆငံဴအ ေ ျ ခ အေ န 

ဇယ ာဵ (၆) ဥ စ ာဓ န အ ဆငဴံအ ေ ျ ခအ ေန 

အေြကာ င ံဵ အရာ 

သ တံမ ္တ ံစ ဳန န ံဵ 

အဆင ံေျပ ေသ ာ 

အိမ ံေထာ ငံစ ု 

အလယ ံအလတံရ ္ိ 

ေသ ာ အိမံေထာ င ံစ ု 

မ ေျပ လညံေသ ာ 

အိမ ံေထာ ငံစ ု 

အလးန ံမ ေျပ လညံ 

ေသ ာ အိမံေထာ င ံစ ု 

ေျမ ယာ ပုိင ံဆုိင ံမ    အိမ ံယာ ေျမ မ ရီ္ 

အိမ ံအေျခ အေန  
ပ ့ ဲံေထာ ငံ/သ းပံ

မ ိုဵ 
ပ ့ ဲံေထာ ငံ/ဓ နိ ဝ ါဵ/ဓ နိ တ ဲ

ကုန ံထုတ ံလုပံမ  န္င ဴံ 

ဆုိင ံေသ ာ ပုိင ံဆုိင ံမ  

စ ကံေလ္/ဆုိင ံက

ယံ/ကာ ဵ 

စ ကံေလ္/ဆုိင ံက

ယံ/ထးန ံစ ကံ 
စ ကံေလ ္ မ ရ္ ိ

အဓ ိကစီဵပ းာ ဵေရဵ 

လုပ ံင နံဵ 
စ ိုကံပ ့ိုဵေရဵ စ ိုကံပ ့ိုဵေရဵ ေရလုပ ံင နံဵ က့ ပ နံဵ 

အိမ ံေထာ ငံစ ု  ၁၅ ၂၅ ၄၀ ၈ 
ရင ံဵျမ စံ … (၁) ေက့ ဵရးာ လုဳဵက တ ံ အစ ညံဵအေဝ ဵျပ ုလုပ ံျခ ငံဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ ဆင ံေ ျ ပ ေသ ာအိမ ံေ ထာငံစ ုမ ့ာဵန ္ငဴံ မ ေ ျပ လညံေ သ ာအိမ ံေ ထာင ံစုမ ့ာဵ  ဥ စ  ာဓ န 

အ ဆင ံဴအ ေ ျ ခအ ေန သ ညံ အ န ညံဵင ယံသ ာကးာျ ခ ာဵမ  ရိ္ွပီဵ အ ေ ျ ခခဳလူေ န မ အ ဆင ံဴအ တ နံဵပ ုဳစ ဳမ ့ာဵသ ညံ 

ကးာျ ခ ာဵမ   မ ရ္ိေ ပ ။ 

(င)  ထခိ ိုက ံလးယ ံမ   

(င-၁)  ဝ မံဵစ ာဖ ူလဳုမ   

ဇယ ာဵ (၇) ေ ခ ့ဵင ္ာဵျ ခ ငံဵမ ရ္ိဘဲ တ စ ံေ နလဴ င ံ အ န ညံဵဆဳုဵ န ္စ ံန ပံစ ာဵနုိင ံသ ညဴံ အ ိမ ံေ ထာငံစ ုမ ့ာဵ  



 
 

 (ဥ စ ာဓ န အ ဆငံဴ “၃ ”​ န ္ငဴံ “၄ ”​ အ ိမ ံေ ထာငံစ ုေ ပ ါငံဵ  ၃၀ ရာခ ိုငံန  န ံဵစ ီ) 

အခ ့ိန ံကာ လ 
အိမ ံေထာ ငံစ ု

အေရအတ းကံ 

ေျဖ ရ္င ံဵသ ညဴံန ညံဵဗ ့ ူဟာ(ေျဖ ရ္ငံဵန ညံဵ တ စံခ ုစီအလိုကံ 

အိမ ံေထာ ငံစု အေရအတးကံမ ့ ာ ဵကုိ ေဖ ာံျပ ရနံ) 

၃ လေအာ ကံ 

ဝ မံဵစ ာ ဖူလုဳမ   
 

အျ ခ ာ ဵအစ ာ ေျပ ာငံဵလဲစ ာ ဵ= ___________ 

အစ ာ ေလ ာဴစ ာ ဵ = ___________ 

အေထာ ကံအပဴဳယူ = ___________ 

ေခ ့ ဵယူ = ___________ 

လုပ ံအာ ဵခ ှကိုယူ= ___________ 

၃ လန ္ငဴံ ၆ လြကာ ဵ 

ဝ မံဵစ ာ ဖူလုဳမ   
 

အျ ခ ာ ဵအစ ာ ေျပ ာငံဵလဲစ ာ ဵ= ___________ 

အစ ာ ေလ ာဴစ ာ ဵ = ___________ 

အေထာ ကံအပဴဳယူ = ___________ 

ေခ ့ ဵယူ = ___________ 

လုပ ံအာ ဵခ ှကိုယူ= ___________ 

၆ လ မ္ ၁၂ လအထိ 

ဝ မံဵစ ာ ဖူလုဳမ   
 

အျ ခ ာ ဵအစ ာ ေျပ ာငံဵလဲစ ာ ဵ= ___________ 

အစ ာ ေလ ာဴစ ာ ဵ = ___________ 

အေထာ ကံအပဴဳယူ = ___________ 

ေခ ့ ဵယူ = ___________ 

လုပ ံအာ ဵခ ှကိုယူ= ___________ 

ရင ံဵျမ စံ..ဥ စ ာ ဓ န အဆင ဴံ “၃ ”​ န္င ံဴ “၄ ”​ အိမ ံေထာင ံစုေပ ါင ံဵ  ၃၀ ရာ ခုိင ံန  နံဵစ အီာ ဵစ စ ံတ မံဵေကာ ကံယူျခ င ံဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ဝ မံဵစ ာဖ ူလဳုေ သ ာအ ိမံေ ထာင ံစ ုအ ေ ရအတ းကံမ ္ာ အ န ညံဵင ယ ံသာရ္ိွ ပ ီဵ အိမ ံေ ထာင ံ 

စ ုအ မ ့ာဵစုမ ္ာ အ ေ ထာကံအ ပဴဳယ ူျခ ငံဵ၊ ေ ခ ့ဵေင းယူျခ ငံဵ၊ လပု ံအ ာဵခ ှ ကိုယ ူျခ ငံဵန ညံဵလမ ံဵတ ိုျဴ ဖ ငဴံ ေ ျ ဖ ရ္င ံဵြ က   

ရသ ညံ။ 

(င-၂)  ကူည ီေ စ ာငံဴေ ရာ္ ကံမ  အ ထူဵ လ ိုအ ပံေ သ ာ အ ုပံစ ုမ ့ာ ဵ ထိခ ိုကံလ းယ ံမ အ ေ ျ ခ အ ေ န 

ဇယ ာဵ (၈) ကူညီေ စ ာင ဴံေ ရ္ာကံမ  အ ထူဵ လုိ အ ပ ံ ေ သ ာ အ ုပံစ ုမ ့ာဵ ထိခ ိုကံလးယ ံမ  အ ေ ျ ခ အေ န 

အေြကာ င ံဵအရာ က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

မ ိသ ာ ဵစုေစ ာ ငဴံေရ္ာ ကံမ  မ ရိ္ေသ ာ သ ကံှကီဵရးယံအို  ၆ ၄ န ္စံန ္င ံဴအထကံ    

မ ိသ ာ ဵစု/ရပ ံရးာ  ေစ ာငဴံေရ္ာ ကံမ  မ ရ္ိေသ ာ မ သ နံစ းမ ံဵသ ညံဴ ပ ုဂ  ိုလံ    

 အိမ ံေထာ ငံစ ု အ ေရအတးက ံ 

ဆင ံဵရဲ၍ မ ိသ ာ ဵစုဦ ဵေရမ ့ ာ ဵသ ညဴံ အမ ့ိုဵသ မီဵဦ ဵေ ဆာ ငံ အိမံေထာ င ံစု    

ဆင ံဵရဲ၍ မ ိသ ာ ဵစုဦ ဵေရမ ့ ာ ဵသ ညဴံ မုဆုိဵဖ ို/ တ စံခ ုလပ ံ အိမံေထာ င ံစု  

အျ ခ ာ ဵေဒ သသုိ ဴြကာ ျမင ံဴစးာ သ းာ ဵေရာ ကံ ေန ထိုငံလုပ ံကုိင ံေန သ ညဴံ 

ဆင ံဵရဲသ ညဴံ အိမံေထာ င ံစု 
 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။     ။မိသ ာဵစ ုေ စ ာငဴံေ ရာ္ကံမ  မ ရ္ိေ သ ာ သ ကံှကီဵရးယ ံအ ိုမ ့ာဵကုိ 

ပ တံဝ န ံဵက့င ံမ ္ေ က ဵေမ းဵျ ပ ု စုေ စ ာငဴံေ ရာ္ကံြကသ ညံ.. 

(င-၃)  ေ က ့ဵရးာ  ထခိ ိုက ံသ ကံေ ရာ ကံလးယ ံမ   အ ေ ျ ခအ ေ န 

ဇယ ာဵ (၉) ေ က့ဵရးာ   ထခိ ိုကံသ ကံေ ရာကံ လးယ ံမ   အ ေ ျ ခ အေ န 

စ ဲံ ထိခ ိုကံလ းယံမ   အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ ထိခ ိုကံလ းယံမ   (မ္န ံရာ တ စံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၁ စ ာ ဵန ပံရိက ာ မ ဖူလုဳမ   ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴမ ရိ္​ 



 
 

စ ဲံ ထိခ ိုကံလ းယံမ   အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ ထိခ ိုကံလ းယံမ   (မ္န ံရာ တ စံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၂ သ ဘာ ဝ ရငံဵျမ စံ ရ္ာ ဵပ ါဵမ   (ေျမ ၊ စုိကံပ ့ ိုဵေရ) ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၃ ေရှကီဵျခ င ံဵ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၄ မ ိုဵေခ ါင ံျခ ငံဵ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၅ အေအဵလးန ံကဲျခ ငံဵ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၆ မ ုနံတ ိုင ံဵ ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၇ င လ့ ငံ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၈ မ ီဵေဘဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံ√မ ရိ္​ 

၉ ဆာ ဵင နံေရဝ င ံေျမ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၁၀ ေျမ ွပိုျခ ငံဵ၊ ေျမ ဆီလ ာ ပ ့ ကံယးင ံဵမ   ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံ√မ ရ္ိ​ 

၁၁ သ စံေတ ာ ျပ ုနံဵတ ီဵျခ င ံဵ ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံ√မ ရ္ိ​ 

၁၂ င ္ကံဖ ့ ာ ဵေရာဂ ါ ​ျမ ငဴံလတ ံ​√နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၁၃ တ ီဘီေရာ ဂ ါ ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံ√မ ရ္ိ​ 

၁၄ ကုိယံခ ဳအာ ဵက့ ဆင ံဵမ  ေရာ ဂ ါ ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​√ 

၁၅ ျပ ညံတ းငံဵ ပ  ိပ က  ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​√ 

၁၆ တ ိရ စ  ာ နံ ကူဵစ ကံေရာ ဂ ါ က့ ေရာ ကံမ  ​ျမ ငဴံ√လတံ​နိမ ံဴံမ ရ္ိ​ 

၁၇ လူကုန ံကူဵျခ င ံဵ ​ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​√ 

၁၈ 
ေဝ ဵလဳေခ ါငံသ ီ/လမ ံဵပ နံဵ ဆကံသ းယံေရဵ 

ခ ကံခဲ စ သ ညံ 
ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။သ ဘာဝ ေ ဘဵအ န ရာယ ံက့ေ ရာကံျခ င ံဵေ ြ ကာင ံဴသ ာ အ ိမ ံေ ထာငံစ ုမ ့ာဵ 

အ မ ့ာဵဆဳုဵန စ ံ န ာဆဳုဵ  ဳဵြ ကရသ ညံ။ 
(င-၄)  ထခိ ိုက ံသ ကံေ ရာ ကံမ   ခ ဳရန ိုင ံသ ညဴံသ ူမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၀) ထခိ ိုကံသ ကံေ ရာကံမ  ခ ဳရန ိုင ံသ ညဴံသ ူမ ့ာဵ 

စ ဲံ ထိခ ိုကံသ က ံေရာ ကံမ   ခ ဳရနုိင ံသ ည ဴံသူမ ့ ာ ဵ ထိခ ိုကံလ းယံမ   (မ္န ံရာ တ စံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၁ လူင ယံ ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၂ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ ဦ ဵေဆာ ငံသ ညဴံ ဆင ံဵရဲသ ညဴံ အိမ ံေထာ ငံစ ု  ျမ ငဴံ√လတံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၃ ေျမ ယာ မဴဲ၊ ဆင ံဵရဲသ ာ ဵေတ ာ ငံသ ူ ျမ ငဴံ√လတံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၄ 
သ ဘာ ဝ ေဘဵဒ ဏံ ဆုိဵရးာ ဵစ းာ က့ ေရာ ကံန ိုငံေသ ာ 

အိမ ံေထာ ငံစု 
ျမ ငဴံ√လတံ​န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၅ ျမ စံကမ ံဵေဘဵ ေန ထုိင ံသ ူမ ့ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၆ 
မ ေတ ာံတ ဆမ ျဖ စံန ိုင ံေျခ မ့ ာ ဵေသ ာ ေန ရာ (Prone to 

accident) တ းငံ ေန ထုိင ံသ ူမ ့ ာ ဵ 
ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၇ ျပ ညံတ းငံဵေန ရပ ံစ းန ဴံခ းာ ေရ ေဴျပ ာ ငံဵခ ဳရသ ူမ ့ ာ ဵ (IDP) ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၈ ေျမ နိမ ံဴပုိင ံဵ ေန ထုိင ံသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၉ င ါဵကန ံပ ိုငံရ္င ံမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံ√မ ရိ္​ 

၁၀ လကံလုပ ံလကံစ ာ ဵမ ့ ာ ဵ၊ က့ ပ နံဵမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၁၁ လူန ညံဵစ ုလူမ ့ိုဵမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၁၂ ေဒ သ တးငံဵပ  ိပ က  ဧရိယာ တ းင ံ ေန ထိုငံသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၁၃ န ယံစ ပံေဒ သ တးင ံ ေန ထိုငံသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 



 
 

စ ဲံ ထိခ ိုကံသ က ံေရာ ကံမ   ခ ဳရနုိင ံသ ည ဴံသူမ ့ ာ ဵ ထိခ ိုကံလ းယံမ   (မ္န ံရာ တ စံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၁၄ ေရ တ းငံဵလုပ ံသ ာ ဵမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၁၅ ေဆဵစ းဲသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံမ ရ္ိ​√ 

၁၆ ကူဵစ ကံေရာ ဂ ါရန ိုင ံေျခ ရိ္ေသ ာ သူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံ√မ ရိ္​ 

၁၇ လ္ညံဴလညံသ းာ ဵလာ ၍ ေစ ့ ဵေရာ ငံဵသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​√န ိမ ံဴံမ ရိ္​ 

၁၈ ေန ရပံျပ နံ အေျခ ခ့ သူမ ့ ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံ√မ ရိ္​ 

၁၉ ေရး ေဴျပ ာ င ံဵလုပ ံသ ာ ဵမ ့ာ ဵ ျမ ငဴံလတ ံ​န ိမံဴံ√မ ရိ္​ 

၂၀ ကာ ဵေမ ာ ငံဵွပ ီဵ အသ ကံေမးဵသ ူမ ့ ာ ဵ ျမ ငံ လတ ံ​န ိမ ံဴံ√မ ရ္ိ​ 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ သ ဘာဝ ေ ဘဵအ န ရာယ ံက့ ေ ရာကံလ င ံ အ မ ့ိုဵသ မ ီဵဦ ဵေဆာင ံေ သ ာအိမံေ ထာငံ 

စ ုမ ့ာဵန ္ငဴံ ေ ျ မ ယ ာမဴဲဆင ံဵရသဲ ာဵမ ိသ ာဵစ ုမ ့ာဵသ ညံ ပ ိုမုိထိခ ိုကံလးယ ံြကရသ ညံ။ 

(က) ဖ းဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵအ ဖ းဲ အဴ စ ညံဵမ ့ာဵ အ ေ ျ ခအ ေ န 

(က-၁) ေ က ့ဵရးာတးင ံဵ ရ္ိ လထူအု ေ ျ ခ ျ ပ ုအဖးဲ အဴ စ ည ံဵမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၁) ေ က့ဵရးာတးင ံဵရ္ိ လထူအု ေ ျ ခ ျ ပ ု အ ဖးဲ အဴ စ ညံဵမ ့ာဵ 

စ ဲံ 
အဖ းဲ အဴစ ညံဵ 

အမ ညံ 

အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ု

ကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ) 

အဖ းဲ ဝဴ ငံဦ ဵေရ 
လုပ ံင နံဵတ ာ ဝ နံ 

(အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံ အထက ံ 

ေရးဵန ိုင ံသ ညံ။) 

စ းမ ံဵေဆာ င ံ

န ိုင ံမ  

(မ ္န ံရာ တစံ

ခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ) 

က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

၁ 

ဘုရာ ဵတ ကာ

ေက့ ာ ငံဵတ

ကာ အဖးဲ  ဴ

၁√  ၂   ၃ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

၂ 
အာ ဵကစ ာ ဵ 

အဖ းဲ  ဴ
၁√  ၂   ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

၃ 
အမ ့ိုဵသ မ ီဵ 

အဖ းဲ  ဴ
၁  ၂   ၃√  ၁၅ ၁၅ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

၄  ၁  ၂   ၃    

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

၅  ၁  ၂   ၃    

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         



 
 

စ ဲံ 
အဖ းဲ အဴစ ညံဵ 

အမ ညံ 

အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ု

ကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ) 

အဖ းဲ ဝဴ ငံဦ ဵေရ 
လုပ ံင နံဵတ ာ ဝ နံ 

(အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံ အထက ံ 

ေရးဵန ိုင ံသ ညံ။) 

စ းမ ံဵေဆာ င ံ

န ိုင ံမ  

(မ ္န ံရာ တစံ

ခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ) 

က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

၆  ၁  ၂   ၃    

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

၇  ၁  ၂   ၃    

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

လ ုဳျခ ုဳ ေရဵ န ္ငံဴ ကာကးယံေရဵ 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ       

ညဴဳ         

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မီဵ အုပ ံစု။ 

အုပ ံစ ုအမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

 (၁) စ ီဵပ းာ ဵေရဵအေျခ ခဳေသ ာ အုပ ံစ ု- လယံသ မ ာ ဵအဖ းဲ ၊ဴ ေင းစုေင းေခ ့ ဵအဖးဲ  ဴစ သ ညံဴ။ 

(၂) လူမ  ေရဵအဖ းဲ  ဴ- ဥ ပမ ာ - အမ ့ိုဵသ မ ီဵအဖ းဲ ၊ဴ လူင ယံအဖ းဲ ၊ဴ ကုိယံထူကုိယံထအဖ းဲ ။ဴ 

(၃) ဘာ သ ာ ေရဵန္င ဴံ ယဲ ံေက့ ဵမ  အဖ းဲ ။ဴ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵ ရးာတ းင ံ အ ေ သ ဵစာ ဵစုိကံပ ့ိုဵေ ရဵ၊ ေ မ းဵျ မ ူေရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵန ္င ံဴ 

အ ေ ရဵေ ပ ်လုိအ ပ ံ  ခ ့ကံမ ့ာဵ ကုိ ေ င းစုေ င းေ ခ ့ဵအ သ ငံဵမ ့ာဵျဖ ငဴံ ေ ျ ဖ ရ္င ံဵြ ကရွပ ီဵ 

သ ာေ ရဵန ာေ ရဵအခ ကံအ ခဲမ ့ာဵကုိလ ညံဵ သ ာေရဵန ာ  ေ ရဵအ ဖ းဲ မဴ ့ာဵက ကူညီေ ျ ဖ ရင္ ံဵေ ပ ဵြကသ ညံ။ 

(က-၂) ေ က ့ဵရးာဖ းဳ ဴွ ဖ ို ဵေရဵ ေ ဆာင ံရးက ံေ န ေသ ာျ ပ ငံပအ ဖ းဲ အဴ စ ည ံဵမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၂) ေ က့ဵရးာဖ းဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵေ ဆာင ံရးကံေ န ေ သ ာ ျ ပ ငံပ အ ဖးဲ အဴ စ ညံဵမ ့ာဵ 

စ ဲံ အမ ညံ 
အဖ းဲ အဴစ ညံဵ အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

အဖ းဲ အဴစ ညံဵ   လုပံင န ံဵတ ာ ဝ နံမ ့ ာ ဵန္င ဴံ 

အစ ီအစ ဲံ 

(အန ညံဵ ဆဳုဵ တစ ံခ ုန္င ဴံအထ ကံ ေရးဵ န ိုငံသ ညံ) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 



 
 

စ ဲံ အမ ညံ 
အဖ းဲ အဴစ ညံဵ အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

အဖ းဲ အဴစ ညံဵ   လုပံင န ံဵတ ာ ဝ နံမ ့ ာ ဵန္င ဴံ 

အစ ီအစ ဲံ 

(အန ညံဵ ဆဳုဵ တစ ံခ ုန္င ဴံအထ ကံ ေရးဵ န ိုငံသ ညံ) 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာေရဵေင းေြကဵ 

က့နံဵ မ ာေရဵဘာသ ာေရဵ 

စ ိုကံပ ့ိုဵ ေမ းဵ ျမ ူေရဵ  

သ ာေရဵ/န ာေရဵ ၊ လ ူမ  ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ  

 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာဖ းဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵေ ဆာင ံရးကံေ န ေ သ ာ 

ျ ပ ငံပ အ ဖးဲ အဴ စ ညံဵမ ့ာဵမ ရ္ိေ ြ ကာင ံဵေ တ း ရဴသ ညံ။ 

 ခ  ​ ​ ​ ​ ​ ​စီဵပ းာဵေ ရဵန ္င ံဴအ သ ကံေ မးဵ မ  ​ အ ေ ျ ခ အေ န ​ 

(ခ-၁)  သ ီဵန ္ဳ ထတု ံလုပ ံေ ရဵ 

(၁)      စ ိုကံပ ့ိုဵေ ျ မ ပုိင ံဆ ိုင ံမ  

ဇယ ာဵ (၁၃) ေ က့ဵရးာ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ျ မ ပ ိုငံဆုိင ံမ  ၊ေ ျ မယ ာပုိင ံဆုိင ံသ ညဴံ အ ိမံေ ထာင ံစု 

စ ဲံ ေျမ ပုိင ံဆ ိုင ံမ အရ းယံအစ ာ ဵ အိမ ံေထာ ငံစ ု အ ေရအတးက ံ ဖ းဳ ဴွဖ ိုဵေရ ဵအျ မ ငံ သ တ ံမ ္တံခ ့ ကံ 

၁ ေျမ ယာ မဴဲ  ၁၃၁ ေျမ မဴဲယာ မ ဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာ ကံ ၁၅ ဆင ံဵရဲသ ာ ဵေတ ာ ငံသ ူ 

၃ ၂.၅ ဧကမ ္ ၅ ဧက ြကာ ဵ ၁၂ ေတ ာ ငံသူင ယံ 

၄ ၅ ဧကမ ္ ၁၂.၅ ဧက ြကာ ဵ   ေတ ာ ငံသူလတ ံ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ံ ၃ ေတ ာ ငံသူှကီဵ 

ေက့ ဵရးာ ရ္ိအိမ ံေထာ ငံစ ု စ ုစ ုေပ ါင ံဵ ၁၆ ၁  

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ေက့ ဵရးာ အုပ ံစ ု အုပ ံခ ့ ုပံေရဵမ ္ူဵ  ဳုဵ ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။စ ိုကံပ ့ိုဵေ ျ မ ပ ိုင ံဆုိင ံေ သ ာ အ ိမံေ ထာင ံစုအ န ညံဵင ယ ံသ ာရ္ိွ ပီဵ ေ ျ မ ယ ာမဴဲအ ိမံေ ထာင ံစု   

မ ့ာဵသ ညံ င ္ာဵရမ ံဵလပု ံကုိင ံြကရသ ညံ။ 

(၂)   အ စ ိုဵ ရန္င ံဴပ ုဂ  လိက ေ ရအ ရငံဵအ ျ မ စ ံ မ ့ာဵမ ္ ေ ရသ းငံဵန ိုင ံသ ညဴံဧ ရယိ ာ 

ဇယ ာဵ (၁၄) ေ က့ဵရးာ  ေ ရအ ရငံဵအ ျ မ စံန ္ငဴံ ေ ရသ းငံဵဧရယိ ာ 

စ ဲံ အရင ံဵအျ မ စ ံ 
ေရေသ ာ ကံ

(ဧက) 

ေရရရ ္ိနုိင ံမ    

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ/ ရာ သ ီအလိုက ံ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

လုဳေလာ ကံမ   (ရ္ိ/မ ရ္ိ) 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၁ ဆညံ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၂ ေရလ ဆဲညံ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၃ 
ျမ စံေရတ ငံ 

စ ီမဳကိန ံဵ 

 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 



 
 

စ ဲံ အရင ံဵအျ မ စ ံ 
ေရေသ ာ ကံ

(ဧက) 

ေရရရ ္ိနုိင ံမ    

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ/ ရာ သ ီအလိုက ံ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

လုဳေလာ ကံမ   (ရ္ိ/မ ရ္ိ) 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ) 

၄ ေရသ းငံဵေျမ ာ ငံဵ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၅ အဝ ီစိတ းငံဵ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၆ 
လကံင ငံ 

ေရတ းငံဵ 

 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၇ စ ိမံဴစ မ ံဵေရ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

၈ ေခ ့ ာငံဵေရ 
 တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵရာသ ီအလ ိုကံ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 
ရ္ိ    မ ရ္ိ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစု၊ (၂) ဆညံေျမ ာ င ံဵဦ ဵစ ီဵဌ ာ န ၊ စ ိုကံပ ့ိုဵေရဵ 

ဦ ဵစ ီဵဌ ာ န ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ ရသ းငံဵန ိုင ံသ ညဴံ ေ ရအ ရငံဵအ ျ မ စံျဖ စံေ သ ာေ ခ ့ာငံဵေ ရသ ညံ ရာသ ီအ လိုကံသ ုဳဵစ းဲန ိုင ံ  

ေ သ ာံလညံဵ ေ ခ ့ာငံဵေ ရတင ံရနံ စ ကံကိရိယ ာ န ္ငဴံ ေ ငးေ ြ ကဵမ တ တ ံနုိင ံေ ြ ကာင ံဵေ တ း ရိ္ဴရသ ညံ။ 

(၃)    အ ဓ ိကသ ီဵန ္ဳမ ့ာဵန ္ငဴံ အ ထးက ံန  န ံဵ 

ဇယ ာဵ (၁၅) အ ဓ ိကသ ီဵန ္ဳမ ့ာဵန ္ငဴံ အ ထးကံန  န ံဵ 

သ ီဵန ္ဳ 

စ ုစ ု 

ေပ ါင ံဵ 

စ ိုကံ 

ဧ က 

တ စံဧ က အထးကံန  န ံဵ 

သ ီဵန ္ဳ 

စ ိုကံပ ့ ိုဵ 

သ ညဴံ  

ကာ လ 

သ းင ံဵအာ ဵစ ု 

လိုအပ ံခ ့ ကံ 

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ

  ေရးဵရန ံ) 

အျ မ တံ 

ရရ္နိ ိုင ံမ   

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ 

ေရးဵရန ံ) 
ယ ူန စံ 

အန ညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ ့ ာ ဵ 

ဆဳုဵ 

ပ  မံဵမ

   
မ ္ ထိ 

မ ိုဵ စပ ါဵ ၆ ၀၀ 
ေတာ

င ံဵ 
၈ ၀ ၁၂ ၅ ၁၁၀ ၇ ၁၂ ျမ ငံဴလ တ√နိမ ဴံ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ√ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

        ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ ျမ ငံဴလတံန ိမံဴ 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု။ 

မ ္တံခ ့ ကံ။ ေက့ဵ ရးာေန ေတာငံသူလယံသမာဵအမ့ာဵစုက စီဵပးာ ျဵဖစံေရာငံဵခ့ရနံရညံရးယံွပီဵစုိကံပ့ို ဵေသာ 

အဓိကသီဵနဳ္အမ့ို ဵအစာဵမ့ာဵကုိသ ာ ေဖ ာံျပ ရန ံျဖ စံပ ါသ ညံ။ “ စုစ ုေပ ါင ံဵစ ိုက ံဧ က ” ​ ကုိ အန ီဵစ ပံဆဳုဵ 

ခ န ဴံမ ္နံဵထညံဴသ းင ံဵရန ံ န ္င ဴံ ကးကံလပ ံမ ထာ ဵခ ဲဴပ ါရနံ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။စ ပ ါဵအ ထးကံတိုဵရ န ံေ ျ မ ဆီေ ျ မ ြ သ ဇာ မ ့ာဵ လုဳေ လာကံစ းာ အ သဳုဵမ ျ ပ ုနုိင ံြကေ ပ ။ 

(၄)   လယ ံယ ာသဳုဵစ ကံကိရ ိယ ာမ ့ာဵ 



 
 

ဇယ ာဵ (၁၆) ေ က့ဵရးာ  စုိကံပ ့ိုဵေ ရဵသ ုဳဵ ကိရိယ ာမ ့ာဵ ပုိင ံဆုိင ံမ   

စ ကံအမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ 
တ စံဦ ဵခ ့င ံဵ 

ပ ိုင ံ 
ရးာ ပ ိုငံ  အဖ းဲ ပဴ ိုင ံ 

င ္ာ ဵရမ ံဵလုပ ံက ိုငံေန ေသ ာ ေတ ာ ငံသ ူ 

အေရအတ းကံ 

ထးန ံစ ကံ ၂၇    

လကံတ းန ံဵထးန ံစ ကံ     

အေစ ဴခ ့ ကိရိယာ     

ရိတ ံသိမ ံဵေ ခ ေလ္စဴ ကံ ၁    

ရိတ ံသိမ ံဵစ ကံ     

ေ ခ ေလ္စဴ ကံ ၁    

ေရစ ုပံစ ကံ ၄    

ေျခ န ငံဵေရတ ငံစ ကံ     

ျမ ကံရိတံစ ကံ ၆    

 

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။လပံုသ ာဵရ္ာဵပ ါဵွပ ီဵ စ ိုကံပ ့ိုဵေ ရဵသ ုဳဵ စ ကံကိရိယ ာမ ့ာဵအ စ ာဵထုိဵရန ံ 

ေ ငးေ ြ ကဵမ တ တ ံ   နုိင ံြကေ ပ ။ 

(၅)    သ ီဵန ္ဳအ ထးက ံန  နံဵ တ ိုဵ ေ စ ရနံအ တ းက ံ အ ခ းငဴံအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၇) သ ီဵနဳ္အ ထးကံန  န ံဵ တ ိုဵေ စ ရနံအ တ းကံ အ ခးင ံဴအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

အခ းငဴံအ လမံဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ  

(မ ္န ံရာ တစံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ။ ဇ ယာ ဵ ၁၇ န္င ဴံ ၁၈ ကုိ ခ ့ိတ ံဆကံ 

စ စံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရနံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ မ လိုအပ ံဟု ယူဆေသ ာ 

အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “ မ ေျဖ ဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ အကး ကံကုိေရးဵရန ံ။) 

သ ဘာ ဝ ေရေျမ ရာ သီဥ တ ု အေန အထာ ဵ အလ းန ံေကာင ံဵ    ေကာင ံဵ     သ ငံဴတင ဴံမ  တ√    မေျဖ ဆုိပ ါ 

လယံယာ ေျမ အသ ုဳဵခ ့ နုိင ံမ  အလ းန ံေကာင ံဵ    ေကာင ံဵ     သ ငံဴတင ဴံမ  တ√     မေျဖ ဆုိပ ါ 

စ ိုကံပ ့ိုဵေရ အရင ံဵအျ မ စံ ေပ ါမ ့ာဵအသ ငံဴအတင ဴံရ္ိမ ေျဖ ဆုိပ ါ√ 

ေခ ့ ဵေငးန ္င ံဴ ေင းေြကဵဝ နံေဆာ င ံမ  အလ းယံတကူရသ ညံ ရသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

သ ီဵန ္ဳမ ့ိုဵေစ ဴ ရရ္နိ ိုင ံမ  
မ ့ိုဵ ေကာင ံဵ မ ့ိုဵ သ န ဴံမ ့ာဵ ကုိ လ းယံကစူ းာ 

ဝ ယံယူနုိင ံသ ည√သ ီဵ နဳ္မ ့ိုဵ ေစ ဴမ ့ာဵ ဝ ယံယူရရ္ိနုိင ံသ ညံမ ေျဖ ဆုိပ ါ 

သ ဘာ ဝ ေျမ ေဆးဵ / ေအာ ံဂဲန စံ ေျမ ြသဇ ာ 

န ္ငံဴ အျ ခ ာ ဵ ေအာ ံဂ ဲန စံ သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ 
လ းယံကစူ းာဝ ယံယူ/ရန ိုင ံသ ညံဝ ယံယူရန ိုငံသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ဓ ာ တုပုိဵသ တ ံေဆဵ၊ ဓ ာတံေျမ ြသ ဇ ာန္င ဴံ 

အျ ခ ာ ဵ ဓ ာတုေဗ ဒ သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ 
လ းယံကစူ းာဝ ယံယူ/ရန ိုင ံသ ညံဝ ယံယူရန ိုငံသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

လုပ ံသ ာ ဵရရိ္န ိုင ံမ  အလ းယံတကူ ရနုိင ံသ ညံ          ရန ိုငံသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

န ညံဵပ ညာ ၊ အုပံခ ့ ုပံေရဵပ ိုင ံဵဆုိင ံရာ ဝ နံေ

 ာ ငံမ  မ ့ ာ ဵ 
အလ းယံတကူ ရနုိင ံသ ညံ          ရန ိုငံသ ညံမ ေျဖဆုိပ ါ √ 

သ ီဵန ္ဳ ေစ ့ ဵကးကံန ္ငဴံကုန ံသ းယံမ   
သီဵနဳ္မ့ာဵကုိ လးယံကူစး ာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစး ာျဖငံဴ ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ 

သ ီဵ နဳ္မ ့ာဵ ကုိ ေရာင ံဵ ခ ့နုိင ံသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပံစ ု၊ (၂) သ ကံဆုိင ံရာ ွမို နဴ ယံအစ ိုဵ ရဦ ဵစ ီဵ ဌ ာ န မ့ ာ ဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ ေ ျ မ ြ သ ဇာလဳုလဳုေ လာကံေ လာကံအ သ ုဳဵမ ျ ပ ုနုိင ံျခ ငံဵ၊ မ ္နံကန ံေ သ ာန ညံဵပ ညာမ ့ာဵ 



 
 

အ သဳုဵမ ျ ပ ုနုိင ံြကျ ခ ငံဵေ ြ ကာင ံဴ သ ီဵနဳ္မ ့ာဵအ ထးကံန ညံဵြ ကျ ခ င ံဵျ ဖ စ ံသ ညံ။ 

(၆)  သ ီဵန ္ဳထုတံလုပ ံမ  အ တ းကံ ျ ပ  န ာန္င ံဴ အ ခ ကံအ ခ ဲ မ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၈) သ ီဵန ္ဳထုတံလုပ ံမ  အ တးကံ ျ ပ  န ာန္င ံဴ အ ခ ကံအ ခ ဲ မ ့ာဵ 

ျပ  န ာန ္ငဴံအခ က ံအခဲမ ့ ာ ဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ 

(အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံ အထက ံ ေရးဵန ိုင ံသ ညံ။ ဇယာ ဵ ၁၇ 

န ္ငံဴ ၁၈ ကုိ ခ ့ိတ ံဆကံ စ စံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရန ံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ 

မ လိုအပံဟု ယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “ မ ေျဖဆုိပ ါ”​

ဟူေသ ာ အကးကံကုိ ေရးဵရန ံ။) 

သ ဘာ ဝ ေရေျမ ရာ သီဥ တ ု အေန အထာ ဵ ေျမ ဆီြသ ဇာ မ ေကာင ံဵ  ရာ သ ီဥ တုမ မ္န ံ√    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

လယံယာ ေျမ အသ ုဳဵခ ့ နုိင ံမ  

လယံယာ ေျမ တုိဵခ ့ ဲ နဴ ိုင ံမ မ ရ္ိပ ါ 

လယံယာ ေျမ ဆဳုဵ  ဳဵမ  မ ့ ာ ဵသ ညံ 

လယံယာ ေျမ ဆဳုဵ  ဳဵမ   အသ င ဴံအတ ငံဴရ္ိသ ညံ√ 

ပ လပံေျမ မ ့ာ ဵရ္ိသ ညံ 

ပ လပံေျမ အသ ငံဴအတ ငံဴရ္ိသ ညံ      မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

စ ိုကံပ ့ိုဵေရ အရင ံဵအျ မ စံ အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ√  လုဳဵဝ မ ရ   မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ေခ ့ ဵေငးန ္င ဴံ ေင းေြကဵဝ နံေဆာ င ံမ  အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ√  လုဳဵဝ မ ရ   မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

သ ီဵန ္ဳမ ့ိုဵေစ ဴ ရရ္နိ ိုင ံမ  အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ√  လုဳဵဝ မ ရ   မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

သ ဘာ ဝ ေျမ ေဆးဵ / ေအာ ံဂဲန စံ ေျမ ြသဇ ာန္င ဴံ 

အျ ခ ာ ဵ ေအာံဂ ဲန စံ သ းင ံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ 
အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ √  လုဳဵဝ မ ရ မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ဓ ာ တုပုိဵသ တ ံေဆဵ၊ ဓ ာတံေျမ ြသ ဇ ာန္င ဴံ 

အျ ခ ာ ဵ ဓ ာတုေဗ ဒ သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ 
အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ √  လုဳဵဝ မ ရ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

လုပ ံသ ာ ဵရရိ္န ိုင ံမ  အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ √ လုဳဵဝ မ ရ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

န ညံဵပ ညာ ၊ အုပံခ ့ ုပံေရဵပ ိုင ံဵဆုိင ံရာ ဝ နံေဆာ

င ံမ မ ့ ာ ဵ 
အလးယံတ ကူမ ရနုိင ံ   လုဳဵဝ မ ရ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ √ 

သ ီဵန ္ဳ ေစ ့ ဵကးကံန ္ငဴံကုန ံသ းယံမ   

သီဵနဳ္မ့ာဵကုိ လးယံကူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစးာျဖငံဴ 

မေရာငံဵခ့နုိငံပါ√သ ီဵန ္ဳမ ့ ာ ဵကုိေရာ ငံဵခ ့ ရနံေစ ့ ဵကးကံမ ရ္ိပ ါ

မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

ဖ ့ ကံပုိဵန ္င ဴံ ေရာ ဂ ါက့ ေရာ ကံမ  
ဆုိဵရးာ ဵစ းာ က့ အသ င ဴံအတ ငံဴက့√အန ညံဵင ယံ        

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ရင ံဵျမ စံ (၁) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ုေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵအုပ ံစု၊ (၂) သ ကံဆုိင ံရာ ွမို နဴ ယံ အစုိဵရဦ ဵစ ီဵဌ ာ န မ့ ာ ဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ ျ မြ သ ဇာလုဳလဳုေလာကံေ လာကံအ သ ုဳဵမ ျ ပ ုနုိင ံျခ ငံဵ၊ မ္န ံကန ံေ သ ာန ညံဵပ ညာမ ့ာဵ 

အ သဳုဵမ ျ ပ ုနုိင ံြကျ ခ ငံဵေ ြ ကာင ံဴ သ ီဵနဳ္မ ့ာဵအ ထးကံန ညံဵြ ကျ ခ င ံဵျ ဖ စ ံသ ညံ။ 

(ခ-၂)   ေ မ းဵျ မ ူေ ရဵလ ုပံင န ံဵ 

(၁)   ေ မးဵျ မ ူေ ရ ဵ န္င ံ ဴင ါဵ လပု ံင နံဵ ေ ဆာင ံရးက ံမ  အ ေ ျ ခ အေ န  

ဇယ ာဵ (၁၉) ေ မ းဵျ မ ူေ ရဵန္င ံဴင ါဵလုပ ံင နံဵေ ဆာ င ံရးကံမ  အ ေ ျ ခအ ေ န 

ေမ းဵျမ ူေ ရဵန ္ငဴံ င ါဵလ ုပံင န ံဵ 
ေမ းဵျမ ူေ ရဵန ္ငံဴင ါဵလုပ ံင နံဵ 

လုပ ံကုိင ံေန ေသ ာ အိမ ံေထာ င ံစု 
ေကာ င ံေရ 

ေမ းဵျမ ူေ ရဵ 

န းာ ဵ   

န ိုစဴ ာ ဵနးာ ဵ   



 
 

ေမ းဵျမ ူေ ရဵန ္ငဴံ င ါဵလ ုပံင န ံဵ 
ေမ းဵျမ ူေ ရဵန ္ငံဴင ါဵလုပ ံင နံဵ 

လုပ ံကုိင ံေန ေသ ာ အိမ ံေထာ င ံစု 
ေကာ င ံေရ 

က ဲ ၇ ၂၆ 

ျမ ငံဵ   

ျမ ညံဵ   

လာ ဵ   

ဆိတ ံ   

သ ိုဵ   

ဝ ကံ   

ြကကံ   

ဘဲ   

န းာ ဵေန ာ ကံ   

င ါ ဵလုပံင န ံဵ 

င ါဵကန ံ   

ပ ုဇးန ံကန ံ   

ဂ ဏ နံဵ ေမးဵျမ ူေရဵလုပ ံင န ံဵ   

ေရခ ့ို င ါဵဖ မံဵလုပ ံင နံဵ  

 

 

 

ကမ ံဵလးန ံ င ါဵဖ မ ံဵလုပ ံင နံဵ   

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။စ ိုကံပ ့ိုဵေ ရဵတ းင ံ အ သ ုဳဵျ ပ ုရနံ ေ မးဵျ မ ူထာဵြ ကျ ခ င ံဵျ ဖ စံွပီဵ 

တ နုိင ံတပ ိုငံြကကံေ မ းဵျ မ ူ  ေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵမ ္ာ ကူဵစ ကံေ ရာဂ ါမ ့ာဵေ ြ ကာင ံဴ မ ြ ကာခ ဏဆဳုဵ  ဳ ဵတ တ ံြကသ ညံ။ 
(၂) ေ မးဵ ျ မ ူေ ရဵန ္ငဴံ သ ာဵင ါဵထုတံလုပ ံမ   တ ိုဵတ က ံေ စ ရနံအ တ းကံ  အ ခးင ံဴအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၀) ေ မးဵျ မ ူေ ရဵန ္င ဴံ သ ာဵင ါဵထုတံလု ပ ံမ  တ ိုဵတ ကံေ စ ရန ံအ တးကံ အ ခ းငဴံအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

အခ းငဴံအ လမံဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ (မ ္န ံရာ တစ ံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ။ ဇ ယာ ဵ ၂၀ န ္ငံဴ 

၂၁ ကုိ ခ ့ိတ ံဆကံ စ စံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရန ံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ မ လိုအပ ံဟု 

ယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရိ္ပ ါက “ မ ေျဖ ဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ အကးကံကုိ ေရးဵရန ံ။) 

ေမ းဵျမ ူေ ရဵ 

စ ာ ဵက့ ကံေျမ ေပ ါမ ့ ာ ဵ                               အသ ငံဴအတ ငံဴ√         မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ေရရရိ္မ   အလုဳအေလာ ကံရနုိင ံ       အသ ငံဴအတ ငံဴရန ိုင ံ√         မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

မ ့ိုဵတ ိရ စ  ာ နံ လကံလ္မ ံဵမ ီမ  
မ ့ိုဵေကာ င ံဵတ ိရ စ  ာ နံမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူ ရနုိင ံ                

မ ့ိုဵေကာ င ံဵတ ိရ စ  ာ နံမ ့ ာ ဵ အသ ငံဴအတ ငံဴဝ ယံယူ ရန ိုငံ         မ ေျဖ ဆုိပ ါ√ 

ေခ ့ ဵေငး 
ေခ ့ ဵေငးလးယံကူစ းာ ရန ိုင ံ            ေခ ့ ဵေငး အသင ဴံအတ ငံဴရန ိုငံ         

မ ေျဖ ဆုိပ ါ√ 

သ းငံဵအာ ဵစ ု (ေမ းဵျမ ူေရဵ 

အစ ာ ၊ ေဆဵစ သ ညံ)ေစ ့ ဵကးကံ 

သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူန ိုင ံသ ညံ             

သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ ဝ ယံယူန ိုင ံသ ညံ   √        မ ေျဖဆုိပ ါ 

ဝ နံေဆာ င ံမ  န္င ဴံ 

န ညံဵပ ညာ ပ ဳဴပုိဵမ   

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ 

အလးယံတ ကူရန ိုင ံသ ညံ။  

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ ရန ိုင ံသ ညံ။ √ 



 
 

အခ းငဴံအ လမံဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ (မ ္န ံရာ တစ ံခုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ။ ဇ ယာ ဵ ၂၀ န ္ငံဴ 

၂၁ ကုိ ခ ့ိတ ံဆကံ စ စံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရန ံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ မ လိုအပ ံဟု 

ယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရိ္ပ ါက “ မ ေျဖ ဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ အကးကံကုိ ေရးဵရန ံ။) 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ     

ထုတ ံကုန ံ ေရာ ငံဵဝ ယံမ   
ထုတံကုနံမ့ာဵကုိ လးယံကူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစးာျဖငံဴ ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ 

ထုတ ံကုန ံမ ့ာ ဵကုိ ေရာ င ံဵခ ့ နုိင ံသ ညံ  √                         မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

အိမ ံျခဳဝ ငံဵအတ းင ံဵ ေျမ ေန ရာ 

လုဳေလာ ကံမ   
အလုဳအေလာ ကံရ္သိ ညံ       အသ ငံဴအတ ငံဴရ္ိသ ညံ√       မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

င ါ ဵလုပံင န ံဵ 

င ါဵ/ပ ုဇးန ံေမ းဵျမ ူရန ံ 

ေရေျမ အေန အထာ ဵ 
အလးန ံေကာ ငံဵ    ေကာ ငံဵ     သ ငံဴတ ငံဴမ  တ√     မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

င ါဵ/ပ ုဇးန ံသ ာ ဵေပ ါကံ 

လကံလ္မ ံဵမ ီမ   

လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူရရ္ိန ိုင ံသ ညံ   ဝ ယံယူရန ိုင ံသ ညံ√ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ေခ ့ ဵေငး 
လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ေခ ့ ဵေင း ရရ္နုိိင ံသ ညံ   ေခ ့ ဵေင းရနုိင ံသ ညံ√ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

သ းငံဵအာ ဵစ ု လကံလ္မ ံဵမ ီမ  
သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူန ိုင ံသ ညံ          

သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ ဝ ယံယူန ိုင ံသ ညံ  √    မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

န ညံဵပ ညာ အကူအညီန ္င ံဴ 

န ညံဵလမ ံဵမ ့ ာ ဵ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ 

အလးယံတ ကူရန ိုင ံသ ညံ။  

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ ရန ိုင ံသ ညံ။  

မ ေျဖ ဆုိပ ါ√ 

ထုတ ံကုန ံ ေရာ ငံဵဝ ယံမ   
ထုတံကုနံမ့ာဵကုိ လးယံကူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစးာျဖငံဴ ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ 

ထုတ ံကုန ံမ ့ာ ဵကုိ ေရာ င ံဵခ ့ နုိင ံသ ညံ   √                         မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

င ါဵဖ မံဵခ းင ံဴ ရရ္နိ ိုင ံမ   လးယံကူသ ညံ   အသ ငံဴအတ ငံဴ လးယံကူသ ညံ  √        မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ ေ သ ဵစာ ဵ ေမ းဵျ မ ူေ ရဵလပံုကုိင ံရန ံ အ ေ တ း အဴ ြ ကုဳ န ္င ံဴ ေ ျ မလးတ ံမ ့ာဵရိ္ြကွ ပ ီဵ 

လပု ံကုိင ံ လိုစ ိတံလညံဵရ္ိြကသ ညံ။ 

(၃)    ေ မ းဵျ မ ူေ ရဵန ္င ဴံ သ ာဵင ါဵထ ုတံလုပ ံမ  တ ိုဵတ ကံေ စ ရနံအ တ းက ံ ျ ပ  န ာန ္ငံဴ စ ိန ံေ ခ ်မ မ ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၁) ေ မ းဵျ မ ူေ ရဵန္င ဴံ သ ာဵင ါဵထုတံလုပ ံမ  တ ိုဵတ ကံေ စ ရန ံ အ တးကံ ျ ပ  န ာန္င ံဴ စ ိန ံေ ခ ်မ မ ့ာဵ 

ျ ပ  န ာန္င ံဴအ ခ ကံအ ခ ဲမ ့ာ

  

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ (အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံအထကံ ေရးဵန ိုင ံသ ညံ။ဇ ယာ ဵ ၂၀ 

န ္ငံဴ ၂၁ 

ကုိခ ့ ိတံဆကံစ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ေျဖ ဆုိရန ံ။ေျဖ ဆုိရနံမ လိုအပ ံဟုယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါ

က “ မ ေျဖ ဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ အကးကံကုိေရး ဵရန ံ။) 

ေမ းဵျမ ူေ ရဵ 

စ ာ ဵက့ ကံေျမ စ ာ ဵက့ ကံေျမ ရ္ာ ဵပ ါဵသ ညံ √     စ ာ ဵက့ ကံေျမ လုဳဵဝ မ ရ္ိပ ါ     မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

ေရရရိ္မ   ေရ ရ္ာ ဵပ ါဵသ ညံ√            ေရ လုဳဵဝ မ ရ္ိပ ါ         မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

မ ့ိုဵတ ိရ စ  ာ နံ လကံလ္မ ံဵမ ီမ  မ ့ိုဵေကာ င ံဵတ ိရ စ  ာ နံမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူ မ ရန ိုငံပ ါ              

မ ့ိုဵေကာ င ံဵတ ိရ စ  ာ နံမ ့ ာ ဵ လုဳဵဝ ဝ ယံယူ မ ရ ပ ါ                     မ ေျဖ ဆုိပ ါ  √ 

ေခ ့ ဵေငး ေခ ့ ဵေငးလးယံကူစ းာ မ ရနုိင ံပ ါ√    ေခ ့ ဵေင း လုဳဵဝ မ ရ ပ ါ         မ ေျဖ ဆုိပ ါ   



 
 

ျ ပ  န ာန္င ံဴအ ခ ကံအ ခ ဲမ ့ာ

  

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ (အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံအထကံ ေရးဵန ိုင ံသ ညံ။ဇ ယာ ဵ ၂၀ 

န ္ငံဴ ၂၁ 

ကုိခ ့ ိတံဆကံစ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ေျဖ ဆုိရန ံ။ေျဖ ဆုိရနံမ လိုအပ ံဟုယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါ

က “ မ ေျဖ ဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ အကးကံကုိေရး ဵရန ံ။) 

သ းငံဵအာ ဵစ ု (ေမ းဵျမ ူေရဵ 

အစ ာ ၊ ေဆဵ စ သ ညံ) 

ေစ ့ ဵကးကံ 

သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူ မ ရနုိင ံပ ါ              √ 

သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ လုဳဵဝ ဝ ယံယူမ ရပ ါ                                    မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

ဝ နံေဆာ င ံမ န ္င ဴံ န ညံဵပ ညာ 

ပ ဳဴပုိဵမ   

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ အလးယံတ ကူ မရန ိုင ံ ပ ါ √ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ မ ရ ပ ါ     မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ထုတ ံကုန ံ ေရာ ငံဵဝ ယံမ   
ထုတံကုနံမ့ာဵကုိ လးယံကူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစးာျဖငံဴ မေရာငံဵခ့နုိငံပါ     √ 

ထုတ ံကုန ံမ ့ာ ဵကုိ မ ေရာ ငံဵခ ့ န ိုငံပ ါ                             မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

အိမ ံျခဳဝ ငံဵအတ းင ံဵ ေျမ ေန ရာ 

လုဳေလာ ကံမ   
အလုဳအေလာ ကံမရ္ိ ပ ါ   √လုဳဵဝ မ ရ္ိပ ါ မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

င ါ ဵလုပံင န ံဵ 

င ါဵ/ပ ုဇးန ံေမ းဵျမ ူရန ံ 

ေရေျမ အေန အထာ ဵ 
ေရေျမ အေန အထာ ဵ မ ေကာ ငံဵပ ါ                              မ ေျဖ ဆုိပ ါ  √ 

င ါဵ/ပ ုဇးန ံသ ာ ဵေပ ါကံ 

လကံလ္မ ံဵမ ီမ   

လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူ မ ရပ ါ        လုဳဵဝ ဝ ယံယူမ ရပ ါ   

မ ေျဖ ဆုိပ ါ  √ 

ေခ ့ ဵေငး 
လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ေခ ့ ဵေင းမရပ ါ    √   လုဳဵဝ ေခ ့ ဵေင းမ ရပ ါ     

မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

သ းငံဵအာ ဵစ ု လကံလ္မ ံဵမ ီမ  
သ းငံဵအာ ဵစ ုမ ့ ာ ဵ လးယံကူစ းာ ဝ ယံယူမ ရပ ါ √ သးင ံဵအာ ဵစ ုမ ့ာ ဵ ဝ ယံယူမ ရပ ါ   

မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

န ညံဵပ ညာ အကူ အညီန ္င ံဴ 

န ညံဵလမ ံဵမ ့ ာ ဵ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴအုပ ံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ နံေဆာ င ံမ မ ့ ာဵအလးယံတ ကူ မ ရ ပ ါ √ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အုပံခ ့ ုပံေရဵဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ာ ဵ မ ရ ပ ါ     မ ေျဖ ဆုိပ ါ  

ထုတ ံကုန ံ ေရာ ငံဵဝ ယံမ   
ထုတံကုနံမ့ာဵကုိ လးယံကူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵ န နံဵမ္နံကနံစးာျဖငံဴ မေရာငံဵခ့နုိငံပါ            √ 

ထုတ ံကုန ံမ ့ာ ဵကုိ လုဳဵဝ မ ေရာ ငံဵခ ့ နုိင ံပ ါ                            မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

င ါဵဖ မံဵခ းင ံဴ ရရ္နိ ိုင ံမ   မ လးယံကူပ ါ √                    မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - လယံသ မ ာ ဵ အုပံစ ု၊ (၂) ွမို နဴ ယံ ေမ းဵ/ကု ဦ ဵစ ီဵဌ ာ န ၊ ွမို နဴ ယံ 

င ါဵလုပ ံင နံဵ ဦ ဵစီဵဌ ာ န ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ ။တ နုိင ံတပုိင ံေ မးဵျ မ ူေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵျပ ုလုပ ံရန ံ အ ေ သ ဵစ ာဵေ ခ ့ဵေငးမ ့ာဵကုိ 

အ တ ိုဵန န ံဵ သ ကံသ ာစ းာျ ဖင ံဴေ ခ ့ဵယူန ိုင ံလ င ံ ပုိမ ိုအ ဆငံေ ျ ပ နုိင ံမ ညံ။ 

(ခ-၃)  စ ိုကံပ ့ိုဵေ မ းဵ ျ မ ူေ ရဵမ ဟုတံေ သ ာ စီဵပ းာဵေ ရဵ လပု ံင နံဵ ကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက ံပ ့ ိုဵေ မးဵ ျ မ ူေ ရဵ မ ဟုတံေ သ ာ  အ သ က ံေ မးဵ လပု ံင နံဵမ ့ာဵအ တ းကံ အ ခးင ံဴအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၂) စ ိုကံပ ့ိုဵေ မ းဵျ မ ူေ ရဵ မ ဟုတံေ သ ာ အ သ ကံေ မးဵလပု ံင န ံဵမ ့ာဵအ တးကံ အ ခးင ံဴအ လမ ံဵမ ့ာဵ 

အခ းငဴံအ လမံဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ(မ ္နံရာ တ စံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ။ ဇ ယာ ဵ ၂၂ 

န ္ငံဴ ၂၃ ကုိ ခ ့ ိတံဆကံ စ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရန ံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ 

မ လိုအပံဟု ယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “ မ ေျဖဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ 

အကးကံကုိ ေရးဵရန ံ။) 

လုပ ံသ ာ ဵအငံအာ ဵ ရရ္နိ ိုင ံမ  မ ့ ာ ဵ            အသ ငံဴအတ ငံဴ  √                  မ ေျဖ ဆုိပ ါ      

လယံယာ သ ာ ဵင ါဵ ထးကံကုန ံ မ ဟုတ ံ 

ေသ ာ အျ ခ ာ ဵေဒသ ထးကံကုန ံမ ့ ာ ဵကုိ 

ေစ ့ ဵကးကံေကာ င ံဵရ္ိသ ညံ           ေစ ့ ဵကးကံ 

အသ ငံဴအတ ငံဴ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ    



 
 

အခ းငဴံအ လမံဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ ရ္င ံဵ လငံဵ ခ ့ ကံ(မ ္နံရာ တ စံခ ုကုိသ ာ ေရးဵရန ံ။ ဇ ယာ ဵ ၂၂ 

န ္ငံဴ ၂၃ ကုိ ခ ့ ိတံဆကံ စ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ ေျဖ ဆုိရန ံ။ ေျဖ ဆုိရန ံ 

မ လိုအပံဟု ယူဆေသ ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “ မ ေျဖဆုိပ ါ”​ ဟူေသ ာ 

အကးကံကုိ ေရးဵရန ံ။) 

ေရာ ငံဵခ ့ ရန ံ ေစ ့ ဵကးကံရ္ိျခ ငံဵ  

ေစ ့ ဵကးကံဆုိင ံရာ အသ ိအျမ ငံရ္ျိခ ငံဵ 
ေစ ့ ဵကးကံအေျခ အေန ကုိ ေကာ ငံဵစ းာ န ာ ဵလညံ သိရ္သိ ညံ       

အသ ငံဴအတ ငံဴ န ာ ဵလညံသ ညံ   √                မ ေျဖဆုိပ ါ       

လမ ံဵပ နံဵဆကံသ းယံေရ ဵအေျခ အေန ေကာ င ံဵ                     သ ငံဴ  √                   မေျဖ ဆုိပ ါ    

ကုန ံြကမ ံဵ ရရ္နိ ိုင ံျခ ငံဵ ေပ ါမ ့ ာ ဵ                      သ င ဴံ √                   မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

လ ပံစ စ ံမီဵ ရရ္နိ ိုငံျခ ငံဵ ေကာ င ံဵ                     သ ငံဴ                     မ ေျဖ ဆုိပ ါ   √ 

ေခ ့ ဵေငး ရရ္နုိိင ံျခ ငံဵ 
လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ေခ ့ ဵေင း ရရ္နုိိင ံသ ညံ   

ေခ ့ ဵေငးရန ိုင ံသ ညံ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

အသ ကံေမ းဵဝ မံဵေက့ ာ င ံဵန ညံဵပ ညာ

ဆုိင ံရာ န္င ဴံ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတံစ ာ ဵ 

စ ီဵပ းာ ဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵတ ကံမ  ဆုိင ံရာ 

ဝ နံေဆာ င ံမ  ရရ္ိျခ ငံဵ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတ ံစ ာ ဵ စီဵပ းာ ဵေရ ဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵတ ကံမ   

ဆုိင ံရာ ဝ နံေဆာ င ံမ မ ့ ာ ဵ အလးယံတ ကူရန ိုငံသ ညံ။  

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတ ံစ ာ ဵ စီဵပ းာ ဵေရ ဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵတ ကံမ   

ဆုိင ံရာ ဝ နံေဆာ င ံမ မ ့ ာ ဵ ရနုိင ံသ ညံ။            မ ေျဖ ဆုိပ ါ    √ 

အလုပ ံန္င ဴံ လိုကံေလ့ ာ ညီေထးျဖ စံ 

ေသ ာ (သ ိုမဴ ဟုတ ံ) အသ ကံေမးဵဝ မ ံဵ 

ေက့ ာ ငံဵျပ ုန ိုငံေသ ာ ပ ညာ တ စံခုခ ုကုိ  

တ တံေျမ ာ ကံျခ ငံဵ 

က မ ံဵက့ င ံစးာ တ တံေျမ ာ ကံသ ညံ             အသ ငံဴအတ ငံဴ   √ 

မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

အလုပ ံအကုိင ံ အခးင ဴံအလမ ံဵ မ ့ ာ ဵ                     အသ ငံဴအတ ငံဴ √              မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမ ိရပံဖ အုပ ံစ ု၊ စ ိုကံပ ့ိုဵေမ းဵျမ ူေရဵမ ဟုတ ံေသ ာ ဝ ငံေင းရ လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

လုပ ံကုိင ံသူ အုပံစ ု၊ လူင ယံ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ သ ကံေ မ းဵဝ မံဵေ က့ာင ံဵန ညံဵပ ညာဆ ိုင ံရာ 

အ ေ သ ဵစာ ဵစီဵပ းာဵေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵလုိအ ပ ံ သညံ။ 

 (၂) စ ိုကံပ ့ိုဵေ မ းဵျ မ ူေ ရဵ မ ဟုတံေ သ ာ အ သ က ံေ မ းဵ လပု ံင နံဵမ ့ာဵအ တ းက ံျပ  န ာန္င ံဴ အ ခ ကံအ ခ ဲမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၃) စ ိုကံပ ့ိုဵေ မ းဵျ မ ူေ ရဵ မ ဟုတံေ သ ာ အ သ ကံေ မးဵလပု ံင န ံဵမ ့ာဵအ တးကံ ျ ပ  န ာန္င ံဴအ ခ ကံ အ ခ ဲမ ့ာဵ 

ျပ  န ာန ္ငဴံအခ က ံအခဲမ ့ ာ ဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ 

ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ(အန ညံဵဆဳုဵတ စ ံခ ုန္င ဴံအထကံ ေရးဵ န ိုငံသ ညံ။ဇ ယာ ဵ 

၂၀ န္င ဴ ံ၂၁ 

ကုိခ ့ ိတံဆကံစ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ေျဖ ဆုိရန ံ။ေျဖ ဆုိရနံမ လိုအပ ံဟုယူဆေ

 ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “မ ေျဖ ဆုိပ ါ”ဟူေသ ာ အကးကံကုိေရး ဵရန ံ။) 

လုပ ံသ ာ ဵအငံအာ ဵ ရရ္နိ ိုင ံမ  ရ္ာ ဵပ ါဵ   √                      လုဳဵဝ မ ရ္ ိ              မ ေျဖ ဆုိပ ါ     

လယံယာ သ ာ ဵင ါဵ ထးကံကုန ံမ ဟုတံ 

ေသ ာ အျ ခ ာ ဵ ေဒ သ ထးကံကုန ံမ ့ ာ ဵကုိ 

ေရာ ငံဵခ ့ ရန ံ ေစ ့ ဵကးကံရ္ိျခ ငံဵ  

ေစ ့ ဵကးကံမ ေကာ ငံဵ√ ေစ ့ ဵကးကံမ ရ္ိ             မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

ေစ ့ ဵကးကံဆုိင ံရာ အသ ိအျမ ငံရ္ျိခ ငံဵ 
ေစ ့ ဵကးကံအေျခ အေန ကုိ ေကာ ငံဵစ းာ န ာ ဵမ လညံ   √ 

လုဳဵဝ န ာ ဵမ လညံ                        မ ေျဖ ဆုိပ ါ     

လမ ံဵပ နံဵဆကံသ းယံေရ ဵအေျခ အေန ညဴဳ         √                     အလးနံညဴဳ                မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

ကုန ံြကမ ံဵ ရရ္နိ ိုင ံျခ ငံဵ ကုန ံြကမ ံဵရရ္မိ   န ညံဵသ ညံ √ ကုန ံြကမ ံဵ မ ရိ္ပ ါ  မ ေျဖ ဆုိပ ါ   

လ ပံစ စ ံမီဵ ရရ္နိ ိုငံျခ ငံဵ ပ ုဳမ္န ံမ ရပ ါ                  လုဳဵဝ မ ရ ပ ါ √             မ ေျဖ ဆုိပ ါ   



 
 

ျပ  န ာန ္ငဴံအခ က ံအခဲမ ့ ာ ဵ 

ေဖ ာံျပ ခ ့ ကံ/ 

ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ(အန ညံဵဆဳုဵတ စ ံခ ုန္င ဴံအထကံ ေရးဵ န ိုငံသ ညံ။ဇ ယာ ဵ 

၂၀ န္င ဴ ံ၂၁ 

ကုိခ ့ ိတံဆကံစ စ ံေဆဵွပ ီဵမ ္ေျဖ ဆုိရန ံ။ေျဖ ဆုိရနံမ လိုအပ ံဟုယူဆေ

 ာ အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵရ္ိပ ါက “မ ေျဖ ဆုိပ ါ”ဟူေသ ာ အကးကံကုိေရး ဵရန ံ။) 

ေခ ့ ဵေငး ရရ္နုိိင ံျခ ငံဵ 
လိုသ ေလာ ကံ လးယံကူစ းာ ေခ ့ ဵေင းမ ရရိ္ပ ါ    ေခ ့ ဵေင းမ ရပ ါ    

√မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

အသ ကံေမ းဵဝ မံဵေက့ ာ င ံဵန ညံဵပ ညာ

ဆုိင ံရာ န ္ငံဴ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတ ံစ ာ ဵ 

စ ီဵပ းာ ဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵတ ကံမ  ဆုိင ံရာ 

ဝ နံေဆာ င ံမ  ရရ္ိျခ ငံဵ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတ ံစ ာ ဵ စီဵပ းာ ဵေရ ဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵ 

တ ကံမ ဆုိင ံရာ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ ာ ဵ အလးယံတ ကူ မရ ပ ါ √ 

န ညံဵပ ညာ န ္ငံဴ အေသ ဵစ ာ ဵ/အလတ ံစ ာ ဵ စီဵပ းာ ဵေရ ဵ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵတ ိုဵတ ကံ 

မ  ဆုိင ံရာ ဝ နံေဆာ ငံမ  မ ့ ာ ဵ လုဳဵဝ မ ရ ပ ါ       မ ေျဖ ဆုိပ ါ     

အလုပ ံန္င ဴံ လိုကံေလ့ ာ ညီေထး ျဖ စံ 

ေသ ာ (သ ိုမဴ ဟုတ ံ) အသ ကံေမးဵ ဝ မံဵ 

ေက့ ာ ငံဵျပ ုန ိုငံေသ ာ ပ ညာ တ စံခုခ ုကုိ  

တ တံေျမ ာ ကံျခ ငံဵ 

က မ ံဵက့ င ံစးာ တ တံေျမ ာ ကံျခ ငံဵ မ ရ္ ိ       √    လုဳဵဝ မ တ တံ   

မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

အလုပ ံအကုိင ံ အခးင ဴံအလမ ံဵ 
အလုပ ံအကုိင ံအခးင ဴံအလမံဵန ညံဵ   

အလုပ ံအကုိင ံ အခးင ဴံအလမ ံဵ မ ရ္ိ   √                မ ေျဖ ဆုိပ ါ      

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမ ိရပံဖ အုပ ံစ ု၊ စ ိုကံပ ့ိုဵေမ းဵျမ ူေရဵမ ဟုတ ံေသ ာ ဝ ငံေင းရ လုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ 

လုပ ံကုိင ံသူ အုပံစ ု၊ လူင ယံ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ တ ိုဵန ညံဵအ ရင ံဵအ နီ္ဵေ ခ ့ဵေင းမ ့ာဵလုိအ ပ ံသ ညံ။ 

(ဂ)   ေ ရ ေဴ ျ ပ ာငံဵ လပု ံသ ာဵမ ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေ ရ  ေဴ ျ ပ ာငံဵသ းာဵလာမ   ျ ဖ စံေ ပ ်လာပဳု၊ ပ ုဳစ ဳန္င ံဴ အ ခ ့ိန ံကာ လ 

ဇယ ာဵ (၂ ၄) ေ ရ ေဴ ျ ပ ာငံဵသ းာဵလာမ   ျ ဖ စံေ ပ ်လာ ပ ုဳ၊ ပ ုဳစဳန ္င ံဴ အ ခ ့ိန ံကာလ 

# ပ ုဳစဳ 

အိမ ံေထာ ငံစ ု 

အေရ 

အတ းကံ 

ျပ ညံတ းင ံဵ ျပ ညံပ လူဦ ဵေရ 

က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

၁ 

“ေရ ေဴျပ ာ င ံဵသ းာ ဵလ

  

ေန ထိုငံသ ူ ”တ စံဦ ဵ

အန ညံဵဆဳုဵရ္ိေသ ာ 

အိမ ံေထာ ငံစုန ္င ံဴလူဦ

 ေရ 

၂၄ ၉ ၇ ၁၆ ၁၄ ၆ ၂၀ ၂၃ ၁၃ ၃၆ 

၂ 

ေက့ ဵရးာ ျပ ငံပ သုိ ဴေရ ေဴျပ ာ င ံဵမ  ကာ လ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထကံ ၉ ၇ ၁၆ ၁၄ ၆ ၂၀ ၂၃ ၁၃ ၃၆ 

ရင ံဵျမ စံ …(၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရင ံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - စ ိုကံပ ့ိုဵေမ းဵျမ ူေရဵ မ ဟုတ ံေသ ာ 

ဝ ငံေင းရလုပံင န ံဵမ ့ ာ ဵ လုပံကုိင ံသ ူ အုပ ံစု၊ လူင ယံ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ လပု ံအ ကုိင ံရ္ာဵပ ါဵျခ ငံဵေ ြ ကာင ံဴ ျ ပ ညံပ သုိထဴးကံခ းာအ လပု ံလုပ ံကုိင ံြကရသ ညံ။ 



 
 

(ဂ-၂)ေ ရ  ေဴ ျ ပ ာင ံဵ သ းာဵလာရျခ င ံဵ  အ ဓိက အ ေ ြ ကာင ံဵရင ံဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၅) ေ ရ ေဴ ျပ ာငံဵသ းာဵလာရျခ ငံဵ  အ ဓ ိက အ ေ ြ ကာငံဵရင ံဵ 

စ ဲံ အေြကာ င ံဵရင ံဵ လူဦ ဵေရ 

၁ ပ ိုမုိေကာ င ံဵမ းန ံေသ ာ အလုပ ံအကုိင ံန္င ံဴ ဝ ငံေင း အခ းငဴံအလမ ံဵမ ့ ာ ဵ ရ္ာ ေဖးရန ံ ၃၆ 

၂ န ိုငံင ဳေရဵန ္င ံဴဆုိင ံေသ ာ အေြကာ ငံဵရင ံဵ  

၃ ေဒ သ တးငံဵ ပ  ိပ က ျဖ စံပ းာ ဵမ  ေြကာ ငဴံ လုဳျခ ုဳမ  မ ရိ္သ ညဴံ အေြကာ င ံဵရင ံဵ  

၄ လူမ  ေရဵ၊ က့ န ံဵမ ာ ေရဵ ကိစ  မ ့ ာ ဵေြကာင ဴံ (social protection, health)  

၅ 
အမ ့ိုဵအမ ညံ ခးဲျခ ာ ဵမ ေဖ ာံျပ နုိင ံ (သ ိုမဴ ဟုတံ) အေြကာ ငံဵအရင ံဵကုိ 

ေျဖ ဆုိထာ ဵျခ ငံဵ/ေျဖ ဆုိလိျုခ ငံဵမ ရ္ိ 

 

ရင ံဵျမ စံ … အိမံေထာ င ံစုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ပ ိုမုိေ ကာင ံဵမ းန ံေ သာအ လပံုအ ကုိင ံန ္င ံဴ ဝ င ံေ ငးအ ခးင ံဴအ လမ ံဵမ ့ာဵလုိအ ပ ံသ ညံ။ 

(ဂ- ၃)    ေ ရ  ေဴ ျ ပ ာငံဵ လပံုက ိုင ံ သ ူမ ့ာဵမ ္ ျ ပ နံပ ိုေဴ င း 

ဇယ ာဵ (၂ ၆)  ေ ရ ေဴ ျပ ာငံဵလပု ံကုိင ံသ ူမ ့ာဵမ ္ ျ ပ နံပ ိုေဴ ငး 

စ ဲံ အေြကာ င ံဵအရာ 
အိမ ံေထာ ငံစ ု အ ေရအတးက ံ 

စ ုစ ုေပ ါငံဵ ျမ ငဴံ လတ ံ န ိမဴံ 

၁ ျပ နံပ ိုေဴငးကုိ မ ္ီခုိေန ရေသ ာ အိမံေထာ ငံစ ု အေရအတ းကံ ၂၄ √   

၂ 

ျပ နံပ ိုေဴငး လမံဵေြကာ င ံဵမ ့ ာ ဵ  

- က။ ေင းလ ဲလပု ံင နံဵ (ဟးန ံဒီ) ၃၆ 

 

- ခ ။ ဘဏ ံ  

- ဂ ။ လူြကုဳျဖ ငဴံလ ပဲ ိုျဴခ ငံဵ  

- ဃ ။ အထကပံ ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) 

အန ကံမ္န ညံဵလမ ံဵန ္စ ံမ ့ိုဵကုိ အသ ုဳဵျပ ု၍ 
 

- င ။ အထကပံ ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) အန ကံမ ္ 

န ညံဵလမ ံဵသ ုဳဵမ ့ ိုဵလုဳဵကုိ အသ ုဳဵျပ ု၍ 
 

ရင ံဵျမ စံ … (၁) အိမံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမ ိရပံဖ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ လပု ံအ ကုိငံရ္ာဵပ ါဵ၍ အ ိမံေ ထာင ံဦ ဵစီဵမ ့ာဵသ ညံ ျ ပ ညံပ သုိ ဴ

ထးကံခ းာအ လပု ံလုပ ံကုိင ံ ြ ကရေသ ာေ ြ ကာငဴံ မိသ ာဵစ ုအ မ ့ာဵစုသ ညံ 

ျ ပ နံပ ိုေဴ ငးကုိအ မ ့ာဵအ ာဵျဖ င ံဴမီ္ခ ိုေ န ြ ကရသ ညံ။ 

(ဃ)   က ုနံစ ညံန ္ငဴံဝ န ံေ ဆာင ံမ  ေ စ ့ဵ ကးကံ 

ဇယ ာဵ (၂ ၇) ကုန ံစ ညံန ္ငဴံ ဝ နံေ ဆာင ံမ  ၊ ေ စ ့ဵကးကံလ ကံလ္မ ံဵမ ီမ   အ ေ ျ ခအ ေန 

ေစ ့ ဵကးက ံလကံလ္မ ံဵမ ီမ   
အန ီဵ ဆဳုဵေစ ့ ဵ 

(အန ီဵဆဳုဵ တ စ ံခုကုိသ ာ ေဖ ာံျပ ပ ါရနံ) 

အှ ကီဵ စ ာ ဵေစ ့ ဵကးက ံ 

(အဓ ိကတ စံခ ုကုိသ ာ ေဖ ာံျပ ပ ါရနံ) 

ေစ ့ ဵအမ ညံ (ွမ ို /ဴ ရးာ)  ပ ု ာ ဵက နံဵွမ ို ၊ဴ ွမို မဴ ေစ ့ ဵ 

ရးာ မ္အကးာ အေဝ ဵ (မုိင ံ) 

(အန ီဵစ ပ ံဆဳုဵ တ စံခုကုိ 

ခ န ဴံမ ္နံဵွပ ီဵ ေရးဵခ ့ ယံရန ံ) 

၀ မ ္၁ မုိင ံ   ၁ မ္ ၅ မုိင ံ    

၅ မ္ ၁၀ မ ိုငံ  ၁ ၀မ ္ ၁ ၅ မုိင ံ  

၁၅ မုိင ံ အထကံ   

၀ မ ္ ၁ ၀ မုိင ံ √ ၁၁ မ ္ ၂၀ မုိင ံ  

၂၁ မ ္ ၃၀ မ ိုင ံ   ၃ ၀မ္ ၅ ၀ မုိင ံ  

၅ ၁ မ္ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိငံ အထကံ 

သ ယံယူပ ိုေဴဆာ င ံေရဵန ညံဵ

လမ ံဵ 

ေျခ လ့ ငံ စ ကံဘီဵ ဆုိင ံကယံ  

ကာ ဵ/ေထာ ံလာ ဂ ့ီ     ရထာ ဵ     

သ ုဳဵဘီဵဆုိင ံက ယံ       ေလ ္    

ေျခ လ့ ငံ    စ ကံဘီဵ    ဆုိင ံကယံ  

   ကာ ဵ/ေထာ ံလာ ဂ ့ီ        ရထာ ဵ    

 သ ုဳဵဘီဵ ဆုိင ံကယံ           ေလ ္   



 
 

ေစ ့ ဵကးက ံလကံလ္မ ံဵမ ီမ   
အန ီဵ ဆဳုဵေစ ့ ဵ 

(အန ီဵဆဳုဵ တ စ ံခုကုိသ ာ ေဖ ာံျပ ပ ါရနံ) 

အှ ကီဵ စ ာ ဵေစ ့ ဵကးက ံ 

(အဓ ိကတ စံခ ုကုိသ ာ ေဖ ာံျပ ပ ါရနံ) 

စ ကံေလ္  √ စ ကံေလ္ √ 

ကုန ံစ ညံန ္ငဴံဝ နံေဆာ င ံမ   

ရရ္နိ ိုငံမ   

(အန ညံဵဆဳု ဵတ စ ံခုန ္င ဴံအထ

ကံေရးဵန ိုင ံသ ညံ။) 

စ ာ ဵေသ ာ ကံကုန ံ (ကုန ံစိမ ံဵ၊ 

ကုန ံေျခ ာ ကံ)   မီဵဖ ိုေခ ့ ာ ငံသဳုဵန ္င ဴံ 

အိမ ံသဳုဵပ စ  ညံဵ အဝ တံအထညံ 

ေဆာကံလုပံေရဵပစ ညံဵမ့ာ ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ 

ပစ ညံဵစဳု ဝနံေဆာငံမ စဳု ရနုိငံ 

စ ာ ဵေသ ာ ကံကုန ံ (ကုန ံစိမ ံဵ၊ ကုန ံ 

ေျခ ာ ကံ)        √  မ ီဵဖ ိုေခ ့ ာငံသ ုဳဵန ္င ဴံ 

အိမ ံသဳုဵပ စ  ညံဵ √ အဝ တံအထညံ √ 

ေဆာကံလုပံေရဵပစ ညံဵမ့ာ ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ √ 

ပစ ညံဵစဳု ဝနံေဆာငံမ စဳု ရနုိငံ √ 

ေစ ့ ဵအေျခ ခဳအေဆာ ကံအဦ ေကာ င ံဵ      သ ငံဴ        ညဴဳ ေကာ င ံဵ      သ ငံဴ √        ညဴဳ 

ဝ နံေဆာ င ံမ  ေကာ င ံဵ      သ ငံဴ        ညဴဳ ေကာ င ံဵ      သ ငံဴ √         ညဴဳ 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု၊ လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ အုပံစ ု၊ 

စ ိုကံပ ့ိုဵေမ းဵျမ ူေရဵမ ဟုတ ံေသ ာ ဝ ငံေင းရလုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵ လုပံကုိင ံသ ူ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ွ မို မဴ ေ စ ့ဵန္င ံဴ မ ေ ဝ ဵေသ ာေ ြ ကာငဴံ ကုန ံစ ညံန ္ငဴံဝ နံေ ဆာင ံမ  မ ့ာဵကုိ 

လကံလ္မ ံဵမ ီန ိုင ံသ ညံ 
(င)    ေ င းေ ြ ကဵ လ ကံလ္မ ံဵမ ီ မ  န ္င ံဴ ဘ ဏ ံလုပ ံငန ံဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၈) ေ ငးေ ြ ကဵ လကံလ္မ ံဵမ ီ မ  န ္င ံဴ ဘဏံလုပ ံင န ံဵ 

ေခ ့ဵ ေင း ရရ္ိန ိုငံသ ည ံဴ  

ေန ရာ 

ေင းေ ြကဵ 

ဝ နံေ ဆာင ံမ   

အမ ့ို ဵ အစ ာဵ 

ျပ နံလ ညံ 

ေပ ဵ ဆပ ံရမ ညံဴ 

ကာလ 

အ တုိဵ န န ံဵ 

(လ) 

အ ေပ ါငံခ ဳ 

ပ စ ည ံဵ 

လ ိုအပ ံမ   

ေခ ့ဵ ေင းရရနံ 

အခ ကံအခ ဲ

မ ့ာဵ 

အစ ိုဵ ရဘဏံ(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵဘဏံ/ 

ျမ နံမ ာဴစီဵ ပ းာဵ ေရဵ ဘဏံ) 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး√ 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ√ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ % √ 

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ   √ 

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ      √ 

မရ ္ိပါ         

 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       

မရ ္ိပါ         

 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       

မရ ္ိပါ         

 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       

မရ ္ိပါ         

အဖ းဲ အဴလုိကံေင းစ ု/ 

ေင းေခ ့ဵ အစ ီအစ ဲံ 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       

မရ ္ိပါ         

ေင းေခ ့ဵ ေပ ဵသ ူ 
က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

ေ နစဴ ဲံ 

လ စ ဲံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       



 
 

ေခ ့ဵ ေင း ရရ္ိန ိုငံသ ည ံဴ  

ေန ရာ 

ေင းေ ြကဵ 

ဝ နံေ ဆာင ံမ   

အမ ့ို ဵ အစ ာဵ 

ျပ နံလ ညံ 

ေပ ဵ ဆပ ံရမ ညံဴ 

ကာလ 

အ တုိဵ န န ံဵ 

(လ) 

အ ေပ ါငံခ ဳ 

ပ စ ည ံဵ 

လ ိုအပ ံမ   

ေခ ့ဵ ေင းရရနံ 

အခ ကံအခ ဲ

မ ့ာဵ 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး ၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

မရ ္ိပါ         

အေပ ါင ံဆုိင ံ 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး√ 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

ေ နစဴ ဲံ 

လ စ ဲံ√ 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅% √ 

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ √ 

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ      √ 

မရ ္ိပါ         

မ ိတံေဆးန ္င ံဴေဆးမ ့ို ဵ မ ့ာဵ 

က ာလ တိုေ ခ့ဵေ ငး 

ကာလလတံေခ့ဵ ေငး 

က ာလ ရ္ညံေ ခ့ဵေ ငး 

ေ နစဴ ဲံ 

လ စ ဲံ 

၃−၆ လ အ တးငံဵ 

၆လ မ္ တစ ံန္စ ံထိ 

တစ ံန္စ ံန္ငံဴ အ ထ ကံ 

အ တိုဵမဴဲ       

၁ မ္ ၂ %  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ %  

၁၀% ထ က ံ 

လ ိုအ ပံသ ညံ  

မလ ိုအ ပံပါ    

နညံဵသ ညံ  

ရ ္ိသ ညံ       

မရ ္ိပါ         

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစု၊ လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ အုပ ံစု၊ 

စ ိုကံပ ့ိုဵေမ းဵျမ ူေရဵမ ဟုတ ံေသ ာ ဝ ငံေင းရလုပ ံငန ံဵမ ့ ာ ဵ လုပံကုိင ံသ ူ အုပ ံစ ု၊ (၂) သ ကံဆုိင ံရာ ေင းေြကဵ 

ဝ နံေဆာ င ံမ ေပ ဵေသ ာ အဖးဲ မဴ ့ ာ ဵ။ 

မ ္တံခ ့ ကံ။   ။ျမ နံမ ာဴစ ီဵပ းာ ဵေရဵဘဏ ံ  သ တံမ ္တံခ ့ ကံအရ ကာ လတ ိုေခ ့ ဵေင း ဆုိသ ညံမ ္ာ အန ညံဵဆဳုဵ တ စံရကံမ ္ 

အမ ့ ာ ဵဆဳုဵ တ စံန ္စံအထိ ၊ ကာ လလတံေခ ့ ဵေင း ဆုိသ ညံမ ္ာ ၃ န ္စံမ ္ ၅ န ္စံအထိ၊ ကာ လရ္ည ံေခ ့ ဵေင း ဆုိသ ညံမ ္ာ ၅ န္စ ံမ္ 

၁၀ န္စ ံ အထိ ဟု သ တံမ ္တ ံထာ ဵပ ါသ ညံ။ အကယံ၍ ၁၀ န္စ ံ ကာ လအထကံ ရ္ညံြကာ စ းာ ေခ ့ ဵေပ ဵေသာ 

ေခ ့ ဵေငးမ ့ ာ ဵရ္ိခဴဲေသ ာ ကာ လရ္ညံေခ ့ ဵေင းတးင ံသ ာ ထညံဴသ းင ံဵေပ ဵရန ံ ျဖ စံပ ါသ ညံ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။စ ိုကံပ ့ိုဵ ေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵလုပ ံကုိင ံရန ံ ျ မ နံမ ာဴလယ ံယ ာဖးဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵဘဏံမ္ 

ကာလတိုေ ခ ့ဵ ေ ငးမ ့ာဵရရ္ိေ သ ာံလညံဵ လုဳေ လာကံစ းာမ ရရိ္ြကေ ပ ။ 

(စ)  ပ တံဝ န ံဵ က့င ံန ္င ံဴ သ ဘာဝ ရငံဵ ျ မ စံမ ့ာ ဵ စ ီမ ဳခ န ံ ခဴးဲမ   

(စ-၁) ပ တ ံဝ နံဵ က ့ငံန ္င ံဴသ ဘာဝ ရင ံဵျ မ စ ံမ ့ာဵ စ ီမ ဳခ န ံခဴ းဲ မ  အ တ းက ံ လ ကံရ ္ိအ ေ လဴအ က့င ံဴန ္င ံဴ အ ခ ကံအ ခ ဲမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၂ ၉) သ ဘာဝ ပ တံဝ နံဵက့င ံန ္င ံဴ သ ဘာဝ ရငံဵျ မ စ ံ စ ီမ ဳခ န ံ ခဴးဲမ  အ တးကံ လကံ ရ္ိအ ေ လအဴ က့င ံဴန ္ငဴံ 

အ ခ ကံအ ခဲမ ့ာဵ 

အခ ကံအခ ဲ အခ ကံအခ ဲ အန  ရာ ယံရ္မိ   

ေျမ ဆီြသ ဇာ အေျခ အေန     ျမ ငံဴ√           လတံ                နိမ ံဴ 

အပ ငံမ ့ိုဵစ ိတ ံမ ့ ာ ဵ ရ္ိ ျမ ငံဴ√           လတံ                နိမ ံဴ 

ဖ ့ ကံပုိဵန ္င ံဴေရာ ဂ ါကာ ကးယံ ထိန ံဵခ ့ ုပံမ   ရ္ိ ျမ ငံဴ√           လတံ                နိမ ံဴ 

ေရအရင ံဵအျ မ စံ ရ္ိ ျမ ငံဴ√          လတ ံ                န ိမ ံဴ 

င ါဵမ ့ ိုဵကးဲမ ့ ာ ဵ မ ရ္ ိ ျမ ငံဴ           လတ ံ                န ိမဴံ√ 

အျ ခ ာ ဵတိရ စ  ာ နံမ ့ိုဵကးဲမ ့ ာ ဵ မ ရ္ ိ ျမ ငံဴ           လတ ံ                န ိမဴံ√ 

စ းန ံ ပဴ စံပ စ ညံဵ စ ီမဳခ န ဴံခးဲ မ   မ ရ္ ိ ျမ ငံဴ           လတ ံ                န ိမဴံ√ 

ရင ံဵျမ စံ … ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစ ု၊ လယံသ မ ာ ဵ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ ျ မ ဆီေ ျ မ ြ သဇာ မ လုဳေ လာကံျခ င ံဵန္င ံဴ စ န စံတက့သ ုဳဵစ းဲရ န ံန ညံဵလမ ံဵမ ့ာဵကုိ 

ျ ပ ညဴံစ ုဳစးာ မ သိရိ္ြကေ ပ ။ 

(ဆ)ပ ညာေ ရဵ 



 
 

(ဆ-၁) ပ ညာေ ရဵန ္င ံဴ စ ာတ တံေ ျ မ ာကံမ   

ဇယ ာဵ (၃၀) မ ူလတ နံဵ၊ အ လယ ံတနံဵ၊ အ ထကံတန ံဵန ္င ံဴ တ က္က သ ိုလံအ ဆင ံဴ စ ာတ တံေ ျ မ ာကံမ  န  န ံဵ 

အတ နံဵပ ညာ ွပီဵ ေျမ ာ ကံမ  က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

စ ာ မတ တံသ ူဦ ဵေရ ၂၀ ၆ ၀ ၈ ၀ 

မ ူလတ နံဵအဆင ဴံရ္ိသ ူ ဦ ဵေရ ၅ ၁၀ ၃၅ ၀ ၈ ၆ ၀ 

အလယံတ န ံဵအဆင ဴံရ္ိသ ူ ဦ ဵေရ ၉ ၀ ၈ ၀ ၁၇၀ 

အထကတံ နံဵအဆင ဴံရ္ိသ ူ ဦ ဵေရ ၃၀ ၂၀ ၅ ၀ 

တ က္က သ ိုလံ/ေကာ လိပံ အဆင ဴံရ္ိသ ူ ဦ ဵေရ ၃၀ ၈ ၃၈ 

ရင ံဵျမ စံ …အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။မ ေ ျ ပ လညံေ သ ာအ ိမံေ ထာင ံစ ုမ ့ာဵျပ ာဵျခင ံဵေ ြ ကာငဴံ 

ပ ညာကုိဆဳုဵခ န ံဵတ ိုင ံမ သ ငံြကေ ပ ။ 

(ဆ-၂) ေ က ့ာင ံဵတ ကံန  န ံဵ 

ဇယ ာဵ (၃၁) ေ က့ာင ံဵတ ကံန  န ံဵ 

ပ ညာ ေရဵအ ဆင ံဴအတ နံဵ က့ ာ ဵ မ ေပ ါင ံဵ 

မ ူလတ နံဵ ၇ ၁၀ ၁၇ 

အလယံတ န ံဵ  ၁၄ ၁၄ ၂၈ 

အထကတံ နံဵ  ၅ ၃ ၈ 

တ က္က သ ိုလံ/ေကာ လိပံ    

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ေက့ ာ ငံဵဝ ငံစ ာ ရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမ ံမ္ူဵမ ့ ာ ဵ။ 

မ ္တံခ ့ ကံ။    ။  ဇ ယာ ဵကုိ ျဖ ညံဴသ းင ံဵရာ တးင ံ ျပ ညံေထာ ငံစ ုသ မ တ ျမ နံမ ာ နုိငံင ဳေတ ာံအစ ိုဵရ၊ ပ ညာ ေရဵဝ န ံှကီဵဌ ာ န မ္ 

အသ ိအမ္တ ံျပ ုထာ ဵေသာ စ ာ သငံေက့ ာ ငံဵမ ့ ာ ဵ၊ တ က္က သ ိုလံေကာ လိပံမ ့ ာ ဵတးင ံ ပ ညာ တ ကံေရာ ကံေန သ ူ မ ့ာ ဵကုိသ ာ  

ျဖ ညံဴသ းငံဵရန ံျဖ စံပ ါသ ညံ။ ၄ င ံဵအျ ပ ငံ “ဘ ုန ံဵှ ကီဵေ က့ ာ ငံဵသ င ံပ ညာ ေရဵ ” ကုိ သ ငံယူဆညံဵပ ူဵ ေန ေသ ာ 

ေက့ ာ ငံဵသ ူ/သ ာ ဵမ ့ ာ ဵကုိ အေျခ ခဳပ ညာ ဦ ဵစ ီဵဌ ာ န မ္ သ တံမ ္တ ံထာ ဵေသ ာ ပညာ ေရ ဵစ န စံ/အဆင ဴံ 

သ တံမ ္တ ံခ ့ ကံမ ့ ာ ဵ န္င ဴံအညီ သ တံမ္တ ံျဖ ညံဴသ းငံဵ ရန ံ ျဖ စံပ ါသ ညံ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။မ ူလတ န ံဵန ္ငဴံ အ လယံတန ံဵအ ဆင ံဴထိကုိသ ာ ေ က့ ာင ံဵတ ကံန ိုင ံြကွ ပီဵ 

အ ထကံတန ံဵ ကုိဆကံလ ကံမ သ င ံယူန ိုင ံြကေ ပ ။ 

(ဆ-၃) စ ာသ ငံေ က့ာင ံဵေ ဆာင ံအ ေ ျ ခ အ ေန န္င ဴံ ဝ နံေ ဆာင ံမ  မ ့ာ ဵ 

ဇယ ာဵ (၃၂) စ ာသ ငံေ က့ာင ံဵေ ဆာင ံ အ ေ ျ ခအေ န န္င ဴံ ဝ န ံေ ဆာငံမ  မ ့ာဵ 

အေြကာ င ံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ ာ ငံဵအဆင ံဴ 

မ ူလတနံဵ        
မ ူလးန ံ√အလ ယံတန ံဵ(

ခ း)ဲ  အလ ယံတန ံဵ 
အထ ကံတန ံဵ(ခ း)ဲ  

အထ ကံတန ံဵ 

မ ူလတနံဵ        

မ ူလးန ံ 
အလ ယံတန ံဵ(ခ းဲ)  

အလ ယံတန ံဵ 
အထ ကံတန ံဵ(ခ းဲ) 

အထ ကံတန ံဵ 

မ ူလတနံဵ        

မ ူလးန ံ 
အလ ယံတန ံဵ(ခ းဲ)  

အလ ယံတန ံဵ 
အထ ကံတန ံဵ(ခ းဲ) 

အထ ကံတန ံဵ 

ခ ။ရးာ မ္အကးာ အေဝ ဵ(မ ိုငံ) 

၀ မ္ ၁ မ ိုငံ √ 
၁ မုိင ံ မ္ ၃ မ ိုငံ  

၁၅ မ ိုင ံ မ ္၂ ၀ မ ိုငံ  
၂ ၀ မ ိုင ံ အထ ကံ    

၀ မ္ ၁ မ ိုငံ  
၁ မုိင ံ မ္ ၃ မ ိုငံ  

၁၅ မ ိုင ံ မ ္၂ ၀ မ ိုငံ  
၂ ၀ မ ိုင ံ အထ ကံ    

၀ မ္ ၁ မ ိုငံ  
၁ မုိင ံ မ္ ၃ မ ိုငံ  

၁၅ မ ိုင ံ မ ္၂ ၀ မ ိုငံ  
၂ ၀ မ ိုင ံ အထ ကံ    



 
 

အေြကာ င ံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဂ ။သ ယံယူပ ိုေဴဆာ ငံေရဵဝ န ံေဆာ င ံမ   

ေျခ လ ့ငံ             √   

စ ကံဘီဵ               
ဆုိင ံကယံ                

ကာဵ                   

ေျခ လ ့ငံ                

စ ကံဘီဵ               
ဆုိင ံကယံ                

ကာဵ                   

ေျခ လ ့ငံ                

စ ကံဘီဵ               
ဆုိင ံကယံ                

ကာဵ                   

ဃ ။ စ ာ သ ငံေက့ ာ ငံဵ  
စ ုစုေပ ါင ံဵြကမ ံဵခ င ံဵဧရိယာ 

(စ တ ုရနံဵေပ)* 

၂ ၇၀၀   

င ။အမုိဵ၊ န ဳရဳ၊ အခငံဵ အရညံအေသ းဵ ေ က ာငံဵသ ငံဴ√ညဴဳ ေ က ာငံဵသ ငံဴညဴဳ ေ က ာငံဵသ ငံဴညဴဳ 

စ ။ေက့ ာ ငံဵသ ုဳဵပ ရိေဘာ ဂ လုဳေလာ ကံမ  
လ ုဳေလ ာကံမ  ရ္ိသ ညံ 
မ လဳုေလ ာကံပ ါ      √ 

လ ုဳေလ ာကံမ  ရ္ိသ ညံ 
မ လဳုေလ ာကံပ ါ       

လ ုဳေလ ာကံမ  ရ္ိသ ညံ 
မ လဳုေလ ာကံပ ါ       

ဆ။ ေက့ ာ ငံဵအိမ ံသ ာ အေျခ အေန 
ေကာင ံဵ     သ ငံဴ  

ညဴဳ         √   မ ရ္ိ    

ေကာင ံဵ     သ ငံဴ  

ညဴဳ            မ ရိ္    

ေကာင ံဵ     သ ငံဴ  

ညဴဳ            မ ရိ္    

စ ့ ။ ေက့ ာ ငံဵအာ ဟာ ရတုိကံေက ဵမ    
တုိကံေက ဵ မ  ရ္ိသ ညံ√ 
တုိကံေက ဵ မ   မ ရိ္ပ ါ  

တုိကံေက ဵ မ  ရ္ိသ ညံ 
တုိကံေက ဵ မ   မ ရိ္ပ ါ  

တုိကံေက ဵ မ  ရ္ိသ ညံ 
တုိကံေက ဵ မ   မ ရိ္ပ ါ  

ဇ ။ ေက့ ာ ငံဵဆရာ/မ ဦ ဵေရ  က့ာဵ မ ေပ ါင ံဵ က့ာဵ မ ေပ ါင ံဵ က့ာဵ မ ေပ ါင ံဵ 

အစ ိုဵရခ န ံ ဴ ၂ ၂ ၄       

ေက့ ဵရးာ ခ န ံ ဴ          

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု၊ (၂) မိဘဆရာ အသ င ံဵ။ 

မ ္တံခ ့ ကံ။      ။ ေက့ ဵရးာ တ းငံ စ ာ သငံေက့ ာ င ံဵမ ရ္ိပ ါက (က၊ ခ ၊ ဂ) ကုိသ ာ ေျဖ ဆုိရပ ါမ ညံ။ စ ာ သ ငံေက့ ာ ငံဵ  

စ ုစုေပ ါင ံဵြကမ ံဵခ င ံဵဧရိယာ (စ တုရန ံဵေပ = အလ့ ာ ဵ × အနဳ) သ ညံ စ ာသ ငံေက့ ာ ငံဵတ စ ံေက့ ာ ငံဵအတ းငံဵရ္ိ 

ေက့ ာ င ံဵအေဆာ က ံအအုဳ အာ ဵလုဳဵ   စုစ ုေပ ါင ံဵ ဧရိယာ ကုိ ဆုိလိသု ညံ။  

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။မ ူလတ နံဵေ က့ာင ံဵ တ စ ံေ က့ာင ံဵသ ာရ္ိွ ပီဵ အ မုိဵန ဳရဳအ ခ ငံဵအ ရညံ ေ သးဵညဴဳဖ ့င ံဵသ ညံ။ 

(ဆ-၄) ပ ညာေ ရဵအ ခ ကံအ ခ ဲန ္င ံဴျပ  န ာမ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၃၃) ပ ညာေ ရဵ အ ခ ကံအ ခဲန ္င ံဴ ျ ပ  န ာမ ့ာဵ 

အခ ကံအခ ဲ/ ျပ  န ာ ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ 

ေက့ ာ ငံဵဆရာ/မ ရရ္နိ ိုင ံမ  လုဳေလာ ကံ                မ လုဳေလာ ကံ             √ 

တ ပ ညဴံ - ဆရာ အခ ့ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာ ကံ      √    ၄ ၀: ၁             
မ ူလတ နံဵပ ညာ ေက့ ာ ငံဵထးကံန  န ံဵ မ ရ္ ိ √        န ညံဵ        လတံ        မ ့ ာ ဵ    

မ သ နံစးမ ံဵသ ူမ ့ ာ ဵအတးကံ ပ ညာ ေရဵအထူဵအစ ီအစ ဲံ ရ္ိ                                       မ ရ္ ိ             √ 

ေက့ ာ ငံဵသ ုဳဵစ ာ အုပ ံန္င ံဴစ ာ ေရဵကိရိယာ လုဳေလာ ကံ မ လုဳေလာ ကံ 

ဆင ံဵရဲေသ ာ မိသ ာ ဵစ ုမ ့ာ ဵအတးကံ 

ေက့ ာ ငံဵစ ရိတ ံမ တ တံနုိင ံမ   
ျမ ငံဴ                            အသ ငံဴအတ ငံဴ        √ 

ေက့ ာ ငံဵအာ ဵကစ ာ ဵဆုိင ံရာ ပ စ  ညံဵမ ့ ာ ဵလကံလ္မ ံဵမ ီမ   မ ရ္ ိ                             န ညံဵ                  √ 

မ ိဘဆရာ အသ ငံဵ အခ န ံဵကဏ္ဍ ေကာ င ံဵ              သ ငဴံ    √          ညဴဳ         

 

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု၊ (၂) မိဘဆရာ အသ င ံဵ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။မ ူလးန ံေ က့ာင ံဵကုိ ေ က့ဵရးာတးင ံလုိအ ပ ံသ ညံ။ 

(ဇ)က ့န ံဵမ ာေ ရဵန ္င ံဴအ ာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ျ ဖ စံမ ့ာ ဵေသ ာေ ရာဂ ါ မ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၃၄) အ ျ ဖစံမ ့ာဵေ သ ာ ေ ရာဂ ါမ ့ာဵ 

# ေရာ ဂ ါ ပ ့ဳ နဴ ္ဳ မဴ  /ျဖ စံပ းာ ဵမ   



 
 

# ေရာ ဂ ါ ပ ့ဳ နဴ ္ဳ မဴ  /ျဖ စံပ းာ ဵမ   

၁ ဝ မံဵပ ့ ကံဝ မံဵေလ ာ ျမ ငံဴ√      န ိမ ဴံ     မ ရ္ိ 

၂ ေသ းဵလးန ံတုပ ံေကးဵ ျမ ငံဴ√ န ိမံဴ မ ရ္ိ 

၃ င ္ကံဖ ့ ာ ဵ ျမ ငံဴ√ န ိမံဴ မ ရ္ိ 

၄ အသ ကံရ္ူလမ ံဵေြကာ င ံဵ ကူဵစ ကံေရာ ဂ ါ ျမ ငံဴ န ိမံဴ√ မ ရ္ိ 

၅ HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ ကူဵစကံနုိငံေသာေရာဂါမ့ာဵ ျမ ငံဴ န ိမံဴ√ မ ရ္ိ 

၆ တ ီဘီ ျမ ငံဴ န ိမံဴ√ မ ရ္ိ 

၇ ဆီဵခ ့ ို ျမ ငံဴ န ိမံဴ√ မ ရ္ိ 

၈ ေသ းဵတ ိုဵ ျမ ငံဴ√ န ိမံဴ မ ရ္ိ 

၉ အသ ညံဵေရာ ဂ ါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ျမ ငံဴ             နိမ ဴံ√             မ ရ္ိ 

၁၀  အာ ဟာ ရ ခ ့ို တဴ ဲဴမ       ျမ ငံဴ             နိမ ဴံ√              မ ရ္ိ 

၁၁ အျ ခ ာ ဵ ကူဵစ ကံန ိုင ံေသ ာ ေရာ ဂ ါမ ့ ာ ဵ     ျမ ငံဴ             နိမ ဴံ√              မ ရ္ိ 

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ အုပ ံစု (၂) ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ 

ေရဵဌ ာ န/ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵ ဌ ာန ခးဲ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ ိမ ံသ ာမ ့ာဵစ နစံတက့သ ုဳဵစ းဲ မ  န ညံဵပ ါဵျခ ငံဵေ ြ ကာင ံဴ 

ဝ မံဵပ ့ကံဝ မ ံဵေ လ့ာေ ရာဂ ါအ ျ ဖ စံ မ ့ာဵေ ြ ကာင ံဵ ေ တ း ရိ္ဴရသ ညံ။ 

(ဇ-၂)   လ းနံခ ဲဴေ သ ာ (၁၂) လအ တ းင ံဵ က ာကးယ ံေ ဆဵထ ိုဵန ္ဳမ   

ဇယ ာဵ (၃၅)  လးန ံခ ဲဴေ သ ာ (၁၂) လအ တ းငံဵ ကာကးယ ံေ ဆဵထုိဵန ္ဳမ   

စ ဲံ က ာကးယ ံေ ဆဵ ထိုဵျ ခ င ံဵ (ရ္ိ၊ မ ရ္ ိအမ္န ံျခ စံရန ံ) ရ္ိ မ ရ္ ိ

၁ အဆုတ ံေရာ ဂ ါ   

၂ ဆဳုဆုိ၊ဴ ြကကံည ာ ၊ ေမ ဵခ ိုငံန ္င ံဴ အသ ညံဵေရာ င ံ အသ ာ ဵဝ ါ   

၃ ပ ိုလီယုိေရာ ဂ ါ √  

၄ ေမ ဵခ ိုငံ (ကုိယံဝ န ံေဆာ ငံ ကာ လအတးင ံဵ) √  

၅ ဝ ကံသ ကံေရာ ဂ ါ √  

၆ အျ ခ ာ ဵ စုေပ ါင ံဵကာ ကးယံေဆ ဵထိုဵန ္ဳမ   √  

၇ အာ ဟာ ရ မ္တ ံတ မံဵယူမ  (အရပ ံအျမင ဴံ၊ အေလဵခ ့ ိန ံ၊ လကံေမ ာ င ံဵပ တံ)   

၈ အာ ဟာ ရပ ညာ ေပ ဵ အစ ီအစ ဲံ   

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပ ံစု၊ အမ ့ ိုဵသ မီဵ အုပ ံစု၊ (၂) ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ 

ေရဵဌ ာ န/ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵဌ ာ န ခးဲ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵလက ံက့န ံဵမ ာေ ရဵေ ဆဵခ နံဵလိုအ ပ ံသ ညံ။ 

(ဇ-၃)  က ့န ံဵမ ာေ ရဵအ ေ ထာကံအ ပဴဳမ ့ာဵ(ေ ဆ ဵ ုဳ/ေ ဆ ဵေပ ဵခ နံဵမ ့ာ ဵ) 

ဇယ ာဵ (၃၆) က့န ံဵမ ာေ ရဵ အ ေ ထာကံအ ပ ဳဴန္င ံဴ ဝ နံေ ဆာင ံမ  မ ့ာဵ 

က့ န ံဵမ ာ ေရဵ ဝ နံေဆာ င ံမ  ခ ရီဵအ ကးာ အေဝ ဵ (မ ိုင ံ) အခ နံဵ/ကုတ င ံလုဳေလာ ကံမ   

ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵ  

ဌ ာ န/ ဌ ာ နခး ဲ

၀ မ ္၁ မုိင ံ √ 

၁ မ ိုငံ မ္ ၃ မုိင ံ  

၃ မ ိုငံ မ္ ၅ မ ိုင ံ  

၅ မုိင ံ မ ္၁၀ မုိင ံ  

၁၀ မ ိုင ံအထကံ 

ရ္ိ        

မ ရ္ ိ     

တ ိုကံန ယံ ေဆဵ ဳု ၀ မ ္၁ မုိင ံ  ရ္ိ        



 
 

က့ န ံဵမ ာ ေရဵ ဝ နံေဆာ င ံမ  ခ ရီဵအ ကးာ အေဝ ဵ (မ ိုင ံ) အခ နံဵ/ကုတ င ံလုဳေလာ ကံမ   

၁ မ ိုငံ မ္ ၃ မုိင ံ  

၃ မ ိုငံ မ္ ၅ မ ိုင ံ  

၅ မုိင ံ မ ္၁၀ မုိင ံ  

၁၀ မ ိုင ံအထကံ 

မ ရ္ ိ     

ွမ ို နဴ ယံ ေဆဵ ဳု 

၀ မ ္၁ မုိင ံ  

၁ မ ိုငံ မ္ ၃ မုိင ံ  

၃ မ ိုငံ မ္ ၅ မ ိုင ံ √ 

၅ မုိင ံ မ ္၁၀ မုိင ံ  

၁၀ မ ိုင ံအထကံ 

ရ္ိ        

မ ရ္ ိ     

ေဆဵဆုိင ံ 

ရးာ တးင ံ (သုိမဴ ဟုတ ံ) ရးာ အန ီဵ 

အန ာ ဵတးင ံ ေဆဵဆုိင ံ ရ္ိသ ညံ  

 

ရးာ တးင ံ (သုိမဴ ဟုတ ံ) ရးာ အန ီဵ 

အန ာ ဵတးင ံ ေဆဵဆုိင ံ မ ရ္ိပ ါ √ 

ေဆဵဆုိင ံတ းင ံ ေဆဵဝ ါဵမ ့ ာ ဵကုိ 

စ န စံတ က့ သုိေလာ္ င ံထာ ဵသ ညံ 

 

ေဆဵဆုိင ံတ းင ံ ေဆဵဝ ါဵမ ့ ာ ဵကုိ 

စ န စံတ က့ သုိေလာ္ င ံထာ ဵျခ ငံဵ 

မ ရ္ိပ ါ 

ရင ံဵျမ စံ … (၁) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပ ံစု၊ အမ ့ ိုဵသ မီဵ အုပ ံစု၊ (၂) ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ 

ေရဵဌ ာ န/ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵ ဌ ာန ခးဲ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။က့န ံဵမ ာေ ရဵအ ေ ထာကံအ ပ ဳဴန ္ငဴံ ဝ နံေ ဆာင ံမ မ ့ာဵအ ွ မ ဲတမံဵလို အ ပံွပ ီဵ ေ က့ဵလကံ   

က့န ံဵမ ာေ ရဵဌ ာန ခးဲလုိအ ပ ံသ ညံ။  

(စ ့)    ေ ရန္င ံဴ ပ တ ံဝ နံဵ က ့ငံ သ န ံ ရဴင္ ံဵေ ရ ဵ 

(စ ့-၁)  ေ သ ာက ံသဳုဵေ ရရရ္ိမ    

ဇယ ာဵ (၃၇) ေ သ ာကံသဳုဵေ ရရရ္ိန ိုင ံမ   

ေရရရ ္ိနုိင ံမ   

အသ ုဳဵျပ ု

ေသ ာ ​

အိမ ံေထာ ငံ

စ ု

ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ ​

အရ ညံအေသ းဵ​စ မ ံဵ ​

သ ပံ​စ စ ံေ ဆဵထာ ဵမ  ​

 စ န စံတ က့ ​

စ မံဵသ ပ ံစ စံေဆဵထာ ဵ

မ  ​ရ္ိပ ါက​“ရ္ိ”၊ ​

မ ရ္ိပ ါက​“မ ရ္”ိ​  

ေရ ​အရညံအေသ းဵ ​

 ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ​အရညံ​

အေသ းဵ​

စ မံဵသ ပ ံ စ စံေဆဵထာ ဵမ  

တ းငံ​“ရ္ိ” ​ဟု​

ေျဖ ဆုိထာ ဵပ ါက​

ေျဖ ဆုိရန ံ။​“မ ရ္”ိ​ဟု​

ေျဖ ဆုိထာ ဵ​ပ ါက​

ေျဖ ရနံမ လို  

ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ ​ရရ္​ိ

န ိုင ံမ န ္င ဴံ​လုဳေလာ က ံ​

မ  ​အေျခ အေန 

(ရာ သ ီမ ေရးဵ​ရပ ါက ​

ေန း၊ ​မုိဵန ္င ဴံ​ေဆာ င ံဵ​

ရာ သီသ ုဳဵမ ့ ိုဵလုဳဵကုိ​

ေရးဵေပ ဵပ ါရန ံ  

ေရတ းငံဵ  ရ္ိ​​​​ ​​​​မ ရ္ိ√ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း 
မ ိုဵ 

ေဆာ င ံဵ 

အဝ ီစိတ းငံဵ ​

စ ကံတ ပံ 
 ရ္ိ​​​​ ​​​​မ ရ္ိ√ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း 

မ ိုဵ 
ေဆာ င ံဵ 

အဝ ီစိတ းငံဵ ​ 

တ ုဳကငံ 
 ရ္ိ√​​​​​​​ ​မ ရ္ိ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း√ 

မ ိုဵ√ 
ေဆာ င ံဵ√ 



 
 

ေရရရ ္ိနုိင ံမ   

အသ ုဳဵျပ ု

ေသ ာ ​

အိမ ံေထာ ငံ

စ ု

ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ ​

အရ ညံအေသ းဵ​စ မ ံဵ ​

သ ပံ​စ စ ံေ ဆဵထာ ဵမ  ​

 စ န စံတ က့ ​

စ မံဵသ ပ ံစ စံေဆဵထာ ဵ

မ  ​ရ္ိပ ါက​“ရ္ိ”၊ ​

မ ရ္ိပ ါက​“မ ရ္”ိ​  

ေရ ​အရညံအေသ းဵ ​

 ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ​အရညံ​

အေသ းဵ​

စ မံဵသ ပ ံ စ စံေဆဵထာ ဵမ  

တ းငံ​“ရ္ိ” ​ဟု​

ေျဖ ဆုိထာ ဵပ ါက​

ေျဖ ဆုိရန ံ။​“မ ရ္”ိ​ဟု​

ေျဖ ဆုိထာ ဵ​ပ ါက​

ေျဖ ရနံမ လို  

ေသ ာ ကံသ ုဳဵေရ ​ရရ္​ိ

န ိုင ံမ န ္င ဴံ​လုဳေလာ က ံ​

မ  ​အေျခ အေန 

(ရာ သ ီမ ေရးဵ​ရပ ါက ​

ေန း၊ ​မုိဵန ္င ဴံ​ေဆာ င ံဵ​

ရာ သီသ ုဳဵမ ့ ိုဵလုဳဵကုိ​

ေရးဵေပ ဵပ ါရန ံ  

မ ိုဵေရ​

သ ိုေလာ္ ငံကန ံ​ 
 ရ္ိ​​​​ ​​​​မ ရ္ိ√ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း 
မ ိုဵ 
ေဆာ င ံဵ 

ျမ စံ ေခ ့ ာ ငံဵေရ  ရ္ိ​​​​ ​​​​မ ရ္ိ√ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း 

မ ိုဵ 
ေဆာ င ံဵ 

ေရကန ံ ၁၆ ၁ ရ္ိ√​​​​​​​မ ရ္ိ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း√ 

မ ိုဵ√ 
ေဆာ င ံဵ√ 

စ ိမံဴစ မ ံဵေရ  ရ္ိ​​​​ ​​​​မ ရ္ိ√ ေကာ င ံဵ​​သ င ဴံ​​ညဴဳ 

ေန း 

မ ိုဵ 
ေဆာ င ံဵ 

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ 

အုပ ံစု၊ (၃) ေက့ ဵရးာ သ ယဳဇ ာ တ ျပ ေျမပဳု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာေ ရ က န ံကုိ အ ဓ ိကအ သဳုဵျ ပ ုရွပ ီဵ သ န ံ ရ္ဴငံဵေ သ ာေ သ ာကံသ ုဳဵေ ရရရ္ိရနံ 

ေ ရကန ံ ကုိအ ဆင ံဴျမ င ံဴတင ံရနံလုိအ ပ ံသ ညံ။ 

(စ ့-၂) သ န ံ ရဴင္ ံဵေ ရဵအ ေ ျ ခ အ ေန (အ ိမ ံသ ာအ မ့ ိုဵအ စ ာဵ န ္ငဴံ အ ိမ ံေ ထာင ံစုအ ေ ရအ တ းက ံ) 

ဇယ ာဵ (၃၈) အိမ ံသ ာ အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ 

သ ုဳဵစ းဲန ိုင ံေသ ာ အိမံသ ာ အမ ့ ိုဵအစ ာ ဵ သ ုဳဵစ းဲန ိုင ံေသ ာ အိမံေ ထာ ငံစ ု 

သ န ံ ရဴ္င ံဵေသ ာ ယင ံလုဳအိမ ံသ ာ သ ုဳဵစ းဲမ   

ေရဆး ဲအိမံသ ာ  

ေရေလာ ငံဵ/ယင ံလုဳအိမံသ ာ  ၁၁ 

မ သ န ံရဴ ္ငံဵ ေသ ာ ယင ံလုဳအိမ ံသ ာ သ ုဳဵစ းဲမ  

တ းငံဵ/ဇ လာ ဵအိမ ံသ ာ ၉ 

တ းငံဵမ ရ္ိ အိမံသ ာ  

အိမ ံသ ာမ ရိ္ ၁၄၁ 

ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပံမ ိရပ ံဖ အုပ ံစု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ 

အုပ ံစု၊ (၃) ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵဌ ာ န/ေက့ ဵလကံက့ န ံဵမ ာ ေရဵဌ ာ နခးဲ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ယ င ံလဳုအ ိမံသ ာသ ုဳဵစးဲရန ံ တ ိုကံတးန ံဵေ ျ ပ ာဆုိျခ ငံဵမ ့ာဵ 

ေ ငးေ ြ ကဵအ ေ ထာကံအ ပ ဳဴမ ့ာဵလုိ အ ပံပ ါသ ညံ။ 

(ည)   က ့ာ ဵ −  မ ေ ရဵရာ 

ဇယ ာဵ (၃၉) က့ာဵ − မ ေ ရဵရာ  



 
 

# 
ေက့ ဵရးာ   လူမ  စ ီဵပ းာ ဵ ဖးဳ ဴွဖ ို ဵေစ ေရဵအတ းကံ 

အမ ့ို ဵသ မီဵမ ့ ာ ဵ   စ းမ ံဵေ ဆာ ငံရ ညံျမ င ဴံသ င ဴံေသ ာ 

အခ ့ ကံမ ့ ာ ဵ  

ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ုေဆ းဵေန းဵပ းဲတ းင ံ တ ကံေရာ ကံ 
သ ူမ ့ ာ ဵမ္ မ ္န ံသ ညံဟ ု ယူဆ ေသ ာ တ စံခ ုကုိ 

ေရးဵ ေပ ဵပ ါရန ံ 

၁ 
ေက့ ဵရးာ စ ီမ ဳအုပံခ ့ ုပံမ  စ နစံတ းင ံ အမ ့ိုဵသ မ ီဵမ ့ ာ ဵ 

တ ကံ ကစ းာ ပ ါဝ ငံမ /ေခ ါင ံဵေဆာ င ံမ   
ရ္ိ မ ရ္√ိ 

၂ 
ေက့ ဵရးာ ဖ းဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပ ံင န ံဵမ ့ ာ ဵန္င ံဴ အဖ းဲ အဴစ ညံဵမ ့ ာ ဵ 
တ းငံ အမ ့ိုဵသ မီဵမ ့ ာ ဵ တ ကံ ကစ းာ ပ ါဝ ငံေဆာ ငံရး ကံမ    

ရ္ိ√ မ ရ္ိ 

၃ 

လးန ံခဴဲေသ ာ န္စ ံအတးင ံဵ ေက့ ဵရးာ အတးင ံဵရ္ိ 

မ ိနံဵကေလဵမ ့ ာ ဵ/အမ ့ိုဵသ မီဵမ ့ ာ ဵအာ ဵ သ ဳသ ယျဖစ ံ 
ဖ းယံ အြ ကမ ံဵဖ ကံမ   (သုိ)ဴ တ ိုငံြကာ ဵမ  မ ့ ာ ဵ 

ရ္ိ မ ရ္√ိ 

၄ 
အမ ့ိုဵသ မ ီဵေရဵရာ အြ ကမံဵဖ ကံမ  မ ့ ာ ဵအတးကံ ဥပ ေဒ 
န ္ငဴံ တ ရာ ဵမ တ မ ဆုိင ံရာ မ့ ာ ဵအတးကံ လူထု  အသ ိ 

အျ မ ငံရ္မိ   

ရ္ိ√ မ ရ္ိ 

ရင ံဵျမ စံ(၁) အဖ းဲ အဴစ ညံဵမ ့ ာ ဵစ ာ ရငံဵ ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစု ေဆးဵေန းဵျခ ငံဵ- ရပံမ ိရပံဖ အုပ ံစု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵအုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာစ ီမ ဳအ ုပ ံခ ့ုပ ံမ စ န စံတးင ံ အ မ ့ိုဵသ မ ီဵမ ့ာဵပ ါဝ ငံေ ခ ါင ံဵေ ဆာင ံမ န ညံဵပ ါဵေသ ာံ 

လညံဵ ဖးဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵန ္င ံဴအ ဖ းဲ စဴ ညံဵမ ့ ာဵတးင ံ တ ကံ ကစ းာပ ါဝ င ံေ ဆာင ံရးကံြကသ ညံ ။ 

( )     အ ေ ျ ခ ခဳ အ ေ ဆာ ကံအ ဦ မ ့ာဵ အ ေ ျ ခ အေ န 

( -၁)  ေ က ့ဵရးာ  လမ ံဵတ ည ံရိ္မ   

ဇယ ာဵ (၄၀) ေ က့ဵရးာ  လမ ံဵတ ညံရိ္မ  အ ေ ျ ခအ ေ န 

လမ ံဵ အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ အမ ့ို ဵ အစ ာ ဵ  
အရ ညံအ

ေသ းဵ 

တ ညံေ ဆာ ကံ 

ခ ဲဴေသ ာ န္စ ံ 

ရာ သ ီအလိုကံ 

သ ုဳဵစ းဲန ိုင ံမ   

လမ ံဵအရ္ည ံ 

(မ ိုင ံ) 

ရးာ တးင ံဵလမ ံဵ 
၁√၂၃ 

၄၅ 

ေကာင ံဵ 

သ ငံဴ 

ညဴဳ√ 

၆ လ မ္ ၁န္စ ံ  

၂ န္စ ံမ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ√ 

ပ းငဴံလငံဵ ရာသ ီ√ 

တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵ 

၀−၁ မ ိုငံ 

၁−၅ မုိင ံ√ 

၅−၁၀ မုိင ံ 

၁၀မ ိုငံအထ ကံ 

ခ ့ ဲံဵကပ ံလမ ံဵ 
၁√၂၃ 

၄၅ 

ေကာင ံဵ 

သ ငံဴ 

ညဴဳ√ 

၆ လ မ္ ၁န္စ ံ  

၂ န္စ ံမ္ ၅ န္စ ံ √ 

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလငံဵ ရာသ ီ√  

တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵ 

၀−၁ မ ိုငံ√ 

၁−၅ မုိင ံ 

၅−၁၀ မုိင ံ 

၁၀မ ိုငံအထ ကံ 

ရးာ ခ ့င ံဵဆကံလမ ံဵ 
၁၂√၃ 

၄၅ 

ေကာင ံဵ 

သ ငံဴ√ 

ညဴဳ 

၆ လ မ္ ၁န္စ ံ  

၂ န္စ ံမ္ ၅ န္စ ံ √ 

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလငံဵ ရာသ ီ 

တစ ံန္စ ံပ တံလုဳဵ√ 

၀−၁ မ ိုငံ 

၁−၅ မုိင ံ√ 

၅−၁၀ မုိင ံ 

၁၀မ ိုငံအထ ကံ 

ရင ံဵျမ စံ…ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု။ 

မ္တံခ့ကံ။ ။ေျမသာဵလမံ  ဵ- ၁၊   ေက့ာကံခငံဵလမံ  ဵ- ၂၊  ေက့ာကံေခ့ာလမံ  ဵ- ၃၊ ကးနံကရစံလမံ  ဵ- ၄၊ ကတ ရာလမံ  ဵ- ၅ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာတး င ံ န္စ ံစ ဲ ံေ ခ ့ာငံဵေ ရဝ ငံေ ရာကံွပ ီဵ အ မ ့ာဵအ ာဵျဖ ငဴံမ ိုဵရာသ ီတးငံ 

အ သဳုဵျ ပ ု၍မ ရန ိုင ံေ ပ ။ ေ က့ဵရးာအ ေ န ျ ဖ ငဴံန ္စ ံစ ဲ ံေ ျ မဖုိေဴ သ ာံလညံဵ ေ ရျဖ ငဴံေ မ ့ာပ ါသ းာဵ ေ ြ ကာငံဵေ တ း ရိ္ဴရသ ညံ။ 

( -၂)   ေ က့ဵ ရးာ  တ ဳတာဵတ ညံရိ္မ   

ဇယ ာဵ (၄၁) ေ က့ဵရးာ  တ ဳတာဵတညံရိ္မ  အ ေ ျ ခ အေ န 

တ ဳတ ာ ဵ 

အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

အရးယ ံအစ ာ ဵ 

(အလ့ ာ ဵ၊ အန ဳ၊ အျ မင ံဴ) 
အရ ညံအေသ းဵ 

တ ညံေ ဆာ ကံ 

ခ ဲဴေသ ာ န္စ ံ 
ရာ သ ီအလိုကံ သဳုဵ စ းဲန ိုငံမ   

ဆိပ ံခ ဳတဳတ ာ ဵ 
 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 



 
 

တ ဳတ ာ ဵ 

အမ ့ို ဵအစ ာ ဵ 

အရးယ ံအစ ာ ဵ 

(အလ့ ာ ဵ၊ အန ဳ၊ အျ မင ံဴ) 
အရ ညံအေသ းဵ 

တ ညံေ ဆာ ကံ 

ခ ဲဴေသ ာ န္စ ံ 
ရာ သ ီအလိုကံ သဳုဵ စ းဲန ိုငံမ   

ညဴဳ         ၅န္စံ အထကံ 

ကးန ံကရစ ံ 

တ ဳတ ာ ဵ 

 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ         

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

သ စံသ ာ ဵ  

တ ဳတ ာ ဵ 

 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ         

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

ှကို ဵတ ဳတ ာ ဵ 

 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ         

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

ဝ ါဵတ ဳတ ာ ဵ 

 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ         

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

ေရ ပ န ံ 

 

 

ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ        √ 

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ √ 

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ√ 

ေရေက့ ာ ံ 

 ေကာ င ံဵ  

သ ငံဴ      

ညဴဳ         

၆ လမ္ ၁ န ္စ ံ  

၂န ္စံမ ္ ၅ န္စ ံ  

၅န္စံ အထကံ 

ပ းငဴံလင ံဵ ရာ သီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

ရင ံဵျမ စံ…ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာတးင ံဵတ ဳတာဵမ ရ္ိေ သ ာံလညံဵေ ရ ပ န ံ(၅)စ င ံဵခ န ံ ဴရ္ိွပ ီဵ ယ ိုယးင ံဵပ ့ကံစ ီဵေ န ွ ပီ  

ျ ဖ စံသ ညံ။ 

( -၃)  ေ ရေြ ကာင ံဵသ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆာင ံေ ရဵ 

ဇယ ာဵ (၄၂) ေ ရေ ြ ကာငံဵ သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆာင ံေ ရဵ (အ သဳုဵမ ျ ပ ုပ ါက အ ကးာအ ေ ဝ ဵ (မ ိုင ံ) အ ကးကံေ အ ာကံ ရိ္ 

အသ ုဳဵမ ျပ ုပ ါ အကးကံတ းငံ ျခ စံပ ါ)။  

သ ယံယ ူပ ိုေဴဆာ င ံေရဵ အကးာ အေဝ ဵ  (မ ိုင ံ) ယာ ဲ ံအမ ့ို ဵအစ ာ ဵ ရာ သ ီအလိုကံ သဳုဵ စ းဲန ိုငံမ   

ျမ စံေြကာ င ံဵ 

၀ မ ္၁၀ မုိင ံ       

၁၁ မ ္၂၀ မ ိုင ံ     

၂၁ မ ္၅ ၀ မ ိုငံ     

၅ ၀မုိင ံ အထကံ  

အသ ုဳဵမ ျပ ုပ ါ √ 

၁          ၂           ၃  
ပ းငဴံလင ံဵရာ သ ီတ စံန္စ ံ

ပ တံလုဳဵ 

ပ ငံလယံေရေြကာ င ံဵ 

၀ မ ္၁၀ မုိင ံ 

၁၁ မ ္၂၀ မ ိုင ံ     

၂၁ မ ္၅ ၀ မ ိုငံ     

၅ ၀မုိင ံ အထကံ  

အသ ုဳဵမ ျပ ုပ ါ √ 

၁          ၂           ၃  
ပ းငဴံလင ံဵရာ သ ီ 

တ စံန ္စ ံပ တံလုဳဵ 

ရင ံဵျမ စံ…ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု။ 

မ ္တံခ ့ ကံ။ ၁ „ ေလ္၊ သ မ ာ နံ၊ ၂ - စ ကံေလ္၊ ၃ - သ ေဘ ာ ။   

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာအ န ီဵတ းင ံ ျ မ စံေ ြ ကာငံဵ၊ ပ င ံလယံေ ရေြ ကာင ံဵမ ့ာဵမ ရ္ိဘဲ 



 
 

ေ ခ ့ာငံဵင ယ ံမ ့ာဵသ ာ ရ္ိပ ါသ ညံ။ 

( -၄)  သ ယံယ ူပ ိုေဴ ဆာင ံေ ရဵယ ာဲ ံမ ့ာဵ န ္င ံဴ ဝန ံေ ဆာင ံမ  မ ့ာဵ 

ဇယ ာဵ (၄၃) သ ယံယ ူပုိေဴ ဆာင ံေ ရဵယ ာဲံမ ့ာဵ 

ယာ ဲ ံအမ ့ို ဵ 

အစ ာ ဵ 

ေလ္၊ 

သ မ ာ န ံ 

စ ကံ

ေလ ္

စ ကံ 

ဘ ီဵ 

ေမ ာံေတ ာ ံ 

ဆုိင ံက ယံ 

သ ုဳဵ ဘီဵ 

ဆုိင ံက ယံ 

ေထာ ံ 

လာ ဂ ့ီ 
ကာ ဵ 

ျမ ငံဵ 

လ္ည ံဵ 
န းာ ဵလ္ည ံဵ 

အေရအတ းကံ  ၁၂        

ရင ံဵျမ စံ…အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရင ံဵ ေကာ ကံယူမ  ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။တ ပုိင ံတန ိုငံစ ိုကံပ ့ိုဵေ ရဵေ မ းဵျ မ ူေ ရဵလပု ံင နံဵမ ့ာဵျပ ုလုပ ံရနံ 

သ ယံယ ူပ ိုေဴ ဆာငံေ ရဵယ ဲ ံ မ ့ာဵသ ာရ္ပိ ါသ ညံ။ 

(ဌ)  လ ပ ံစ စ ံမ ီဵရရိ္မ   

ဇယ ာဵ (၄၄) လ ပ ံစ စံမ ီဵရရိ္မ   အ ေ ျ ခအ ေန 

ရင ံဵျမ စ ံ အိမ ံေထာ ငံစ ု ျပ ုျပ ငံထိန ံဵသ ိမ ံဵေရ ဵစ န စံ အခ ကံအခ ဲ 

မ ဟာ ဓ ာတံအာ ဵလိုင ံဵ  ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

ဆုိလာ စ န စံ  ၁၆ ၁ ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ √  မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ √     မ ရ္ိ 

အေသ ဵစ ာ ဵေရအာ ဵလ ပံစ စံ  ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

ဒ ီဇ ယံသဳုဵအင ံဂ ့ ငံ  ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

ေလစ းမံဵအင ံ  ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

ဇ ီဝ ေလာငံစ ာ  ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

အမ့ို ဵအမညံခးဲျခာဵ  

ေဖာံျပျခငံဵ မျပုနုိငံေသာ 

လ ပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

 ေကာ င ံဵ  သ ငံဴ  ညဴဳ   မ ေျဖ ဆုိ ရ္ိ      မ ရိ္ 

လ ပံစ စ ံမီဵ အသဳုဵမ ျပ ုနုိင ံေသ ာ    
ရင ံဵျမ စံ… (၁) အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရငံဵ ေကာ ကံယူမ  ၊ (၂) ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပ ံစု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ေ က့ဵရးာလဳုဵ က တ ံ ဆုိလာစ န စံကုိသ ာအ ာဵကုိဵေ န ရွပ ီဵ 

ွ မို နဴ ္ငဴံမ ေ ဝ ဵေသ ာေ ြ ကာငဴံမ ဟာ ဓ ါတ ံအ ာဵလုိငံဵရရိ္န ိုင ံေ သ ာ ေ က့ဵရးာတစ ံရးာျ ဖ စ ံသ ညံ။ 

(ဍ)  ဆ ကံသ းယ ံေ ရဵန ္ငဴံသ တ င ံဵအ ခ ့ ကံအ လက ံဆုိင ံရာန ညံဵပ ညာ 

ဇယ ာဵ (၄၅) ဆကံသ းယ ံေ ရဵန ္င ံဴ သ တ ငံဵအ ခ ့ကံအ လကံန ညံဵပ ညာ အ ေ ျ ခအ ေ န 

စ ဲံ ဖ ုနံဵ ေရဒ ီယုိ တ ီဗးီ ွဂ ိုလံတ ုစ ေလာ ငံဵ 

အေရအတ းကံ ၁၇၀  ၂၀ ၂၀ 

ရင ံဵျမ စံ…အိမ ံေထာ ငံစ ုစ ာ ရင ံဵ ေကာ ကံယူမ  ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။ဆ ကံသ းယ ံေ ရဵန ္ငဴံသ တ ငံဵအ ခ ့ကံအ လကံ ဆုိင ံရ ာန ညံဵပ ညာမ ့ာဵကုိ 

လနူ ညံဵစ ုသ ာအ သ ုဳဵျ ပ ုနုိင ံြကပ ါသ ညံ။ 

(ဎ)ယ ဲ ံေ က့ ဵမ  န္င ံဴလ ူင ယံဖ းဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရ ဵ 

ဇယ ာဵ (၄၆) ယ ဲ ံေ က့ဵမ  န ္ငဴံ လငူ ယ ံဖးဳ ဴွ ဖ ိုဵေ ရဵ အ ေ ျခ အ ေန 

 ယဲ ံေ က့ ဵမ  န္င ဴံလူင ယံဖ းဳွဖ ိုဵေ ရဵဆုိင ံရာ မ ့ ာ ဵ ဝ နံေ ဆာ ငံမ   

လူင ယံမ ့ ာ ဵ အန ာ ဵယူ အပ နံဵေျဖ ရနံ 

ေန ရာ မ့ ာ ဵေပ ့ာံပ းဲရ င ံပးဲမ ့ ာ ဵရ္ိျခ ငံဵ 
ရ္ိ                   မ ရ္ိ√          မ ေျဖ ဆုိပ ါ 



 
 

 ယဲ ံေ က့ ဵမ  န္င ဴံလူင ယံဖ းဳွဖ ိုဵေ ရဵဆုိင ံရာ မ ့ ာ ဵ ဝ နံေ ဆာ ငံမ   

လူမ  ေရဵလုပ ံင နံဵမ ့ ာ ဵတးင ံ ပ ါဝ ငံမ   ေကာ င ံဵ    သ ငံဴ√    ညဴဳ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ဘာ သ ာ ေရဵလုပံင န ံဵမ ့ ာ ဵတးငံ ပ ါဝ ငံမ  ေကာ င ံဵ    သ ငံဴ√    ညဴဳ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

အာ ဵကစ ာ ဵန ္ငံဴကာ ယေလဴက့ င ဴံခ နံဵမ ့ ာ ဵ ျပ ုလုပ ံ ရန ံေန ရာ န ္င ဴံ 

အေထာ ကံအကူျပ ုပ စ ညံဵမ ့ ာ ဵ ရ္ိျခ ငံဵ 
ေကာ င ံဵ    သ ငံဴ    ညဴဳ√    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ဖ းဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပ ံင န ံဵမ ့ ာ ဵတးင ံ ပ ါဝ ငံမ   ေကာ င ံဵ    သ ငံဴ√   ညဴဳ    မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

 ုိဵရာ ဓ ေလဴထုဳဵ စ ဳမ ့ ာ ဵန္င ဴံယဲ ံေက့ ဵမ  အေမးအန ္စ ံမ ့ာ ဵထိန ံဵသ ိ

မ ံဵေစ ာ ငံဴေရ္ာ ကံျခ ငံဵတ းင ံ ပ ါဝ ငံမ  
မ ရ္ိ       န ညံဵ√               မ ့ ာ ဵ 

စ ိတံဝ ငံစ ာ ဵရာ မ ့ ာ ဵကုိမ ိမ ိကုိယံတ ိုင ံေလဴလာ သ ငံယူန ိုင ံ မညံဴေ

 ရာ မ ့ ာ ဵ၊ လူင ယံရိပံသ ာ မ ့ာ ဵ၊ စ ာ ြကညံဴတ ိုကံမ ့ ာ ဵစ သ ညံတုိ ဴ

တ းငံဝ ငံေရာ ကံေလဴလာ သ ငံယူန ိုင ံျခ ငံဵ 

ရ္ိ                   မ ရ္ိ√မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။အ ာဵကစ ာဵန ္ငဴံကာယ ေ လကဴ့င ံဴခ န ံဵမ ့ာဵျပ ုလုပံရန ံေ န ရာန္င ံဴ 

အ ေ ထာကံအ ကူျပ ုပ စ ညံဵ  မ ့ာဵမ ရ္ိျခ ငံဵ၊ စ ာြ ကညဴံတိုကံမ ရ္ိျခ င ံဵ၊ 

အ လပု ံအ ကုိငံအ ခ းငဴံလမ ံဵန ညံဵပ ါဵျခ င ံဵေ ြ ကာင ံဴ လငူ ယ ံဖ းဳ ဴွ ဖိုဵေ ရဵအ ေ ျ ခ ေ န  ေ န္ဵေ ကးဵေ ြ ကာ င ံဵေ တ း ရိ္ဴရသ ညံ၊ 

(ဏ)  ေ က့ ဵရးာ တ ညံွင ိမ ံေ ရဵန ္င ံဴ ေ ဘဵ ကငံဵ လုဳျခ ုဳ ေ ရဵ အ ေ ျ ခအ ေ န 

(ဏ-၁) လုဳျခ ုဳ ေ ရဵ ဆုိင ံရာ ဝ နံေ ဆာင ံမ  မ ့ာဵအ ာဵ လ ကံလ္မ ံဵမ ီမ   

ဇယ ာဵ (၄၇) ေ ဘဵကင ံဵလုဳျခ ုဳေ ရဵ၊ ဝ နံေ ဆာင ံမ   အ ေ ထာကံအ ကူမ ့ာဵအ ာဵ လကံလ္မ ံဵမ ီမ   

ဝ နံေ ဆာ ငံမ  မ ့ ာ ဵ ရ္င ံဵလင ံဵခ ့ ကံ 

တ ယံလီဖ ုနံဵလိုင ံဵ၊ တ ယံလီဖ ုန ံဵတ ာ ဝ ါတုိငံမ ့ ာ ဵ၊ ေြကဵန န ံဵလိုင ံဵ၊

အင ံတ ာန ကံလိုငံဵ၊  ုပ ံျမ ငံသ ဳြကာ ဵလိုင ံဵ၊ ေရဒ ီယုိလိငု ံဵစ ေသ ာ ဆ

ကံသ းယံေရဵန ္င ဴံသ တ ငံဵအခ ့ ကံအလကံျဖ န ဴံေဝ ျခ ငံဵဆုိင ံရာ အေ

 ာ ကံအကူျပ ုအေဆာ ကံအဦ မ ့ာ ဵရ္ိျခ ငံဵ 

ရ္ိ           မ ရ္ိ  √       မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

အာ မ ခဳလုပံင နံဵမ ့ ာ ဵ ဝ န ံေဆာ ငံမ  မ ့ ာ ဵကုိရရိ္န ိုင ံျခ ငံဵ ရ္ိ           မ ရ္ိ  √       မ ေျဖ ဆုိပ ါ 

လူထုအေျခ ျပ ုသ ဘာ ဝ ေဘဵအန ရာ ယံေလ ာ ဴခ ့ ေရဵအစ ီအစ ဲံ ရ္ိ           မ ရ္ိ  √       မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

မ  ခ ငံဵမ ့ ာ ဵကာ ကးယံတ ာ ဵဆီဵေလ့ ာ ဴခ ့ ေရဵအတးကံ ရဘဲ ကံဆုိင ံရာ

မ ့ ာ ဵမ္ဝ နံေဆာ င ံမ ေပ ဵျခ ငံဵ 
ရ္ိ           မ ရ္ိ  √       မ ေျဖ ဆုိပ ါ    

ရင ံဵျမ စံ…ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ ။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။       ။မ  ခ ငံဵမ ့ာဵကာကးယ ံတာဵဆီဵေ လ ့ာဴခ ့ေ ရဵအ တ းကံ ရဘဲကံဆိ ုင ံရာမ ့ာဵမ ္ 

ဝ နံေ ဆာင ံမ   ေ ပ ဵျခ ငံဵမ ရ္ိေ သ ာံလညံဵ မ ခ င ံဵျ ဖစ ံပးာဵမ  န ညံဵပ ါဵပ ါသ ညံ။ 

(ဏ-၂)   မ  ခ ငံဵ ျ ဖ စံပ းာဵမ   

ဇယ ာဵ (၄၈) မ  ခ ငံဵျ ဖ စ ံပးာဵမ   အ ေ ျခ အ ေန 

မ  ခ ငံဵ ျဖ စံပ းာ ဵမ   

အေျခ အေန 

လူက ုနံက ူဵမ   ခ ိုဵမ   မ ူဵ ယစံေ ဆဵသ ုဳဵစ းဲမ   အြ ကမ ံဵဖ က ံမ  

စ ိုဵရိမ ံရသ ညံ     

သ ာ မနံ            √ 

မ ရ္ ိ                 

စ ိုဵရိမ ံရသ ညံ     

သ ာ မနံ            √ 

မ ရ္ ိ                 

စ ိုဵရိမ ံရသ ညံ     

သ ာ မနံ             

မ ရ္ိ                 √ 

စ ိုဵရိမ ံရသ ညံ     

သ ာ မနံ             

မ ရ္ ိ                √ 

ရင ံဵျမ စံ…ဦ ဵတ ညံအုပ ံစ ု ေဆးဵေန းဵျခ င ံဵ - ရပ ံမိရပ ံဖ အုပံစ ု၊ အမ ့ိုဵသ မ ီဵ အုပ ံစ ု။ 

ေ လလဴာေ တ း ရဴ္ိခ ့ ကံ။ ။စ ိုဵရမိ ံရသ ညဴံ  မ ခ င ံဵှ ကီဵမ ့ာဵျဖ စ ံပးာဵမ   မ ရ္ိခဴဲေ ြ ကာင ံဵေ တ း ရိ္ဴရသ ညံ။ 

 


